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BCTYIMHA
HYACTUHA

« CrioBO Big aBTOpIB

o AKTyanbHicTb icTopii FonokocTy
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BCTYMNHA YACTUHA

CnoBo Big aBTOpIB

I3 po3ropTaHHAM NOBHOMAacCLUTabHOI arpecii pocii NpoTn YkpaiHu My
BCi Biguy/nu, WO NaM'aTb NpoO 3/104MHM Ta 4OCBIA [pyroi CBITOBOI BiMHM
MPOMOBIIFE OO0 Hac Yepe3 CydacHi noaii. Ak OCBITAHU MU TaKOX
3PO3yMinu, WO O0CBIO, KUK NepPeXXMBAEMO 3apa3, 3MIHUTb Hall croci6
nam'aTaHH4, NepeXmBaHHSA Ta HaBYaHHA Npo nodii pyroi cBiToBoi
BiMHW Ta TonokocTy. Li 3MiHM noyanuca y 2014 poui, 3 Mo4aTKOM
BOEHHUX AiM arpecopa Ha TepeHax MiBOHSA Ta CXo4y HaLoi KpaiHW.

24 noToro 2022 poKy CTaBCA YeproBMM, Hapa3si HaMXXOPCTOKILIMIA,
po3noain Ha «go» i «micnsa».

Hala poboya rpyna, wo ob'eaHye crnewianicTis i3 BUKNagaHHA
TeMaTuKK fONOKOCTY, BUpIiLLMAa 3i6paTh 1 06roBOPUTU HaLl CiNbHUM
OOCBIO HaBYaHHS MPO ONOKOCT | MPOXXMBaHHSA BIMHW M 3MTOYMHIB, LLO
iX YAHUTb POCINCbKMI arpecop NpoTn YKpaiHu cboroaHi. Ller obMiH
OYyMKaMM MaB cTaTu A9 Hac cnocoboM nepenbadymTi, SK 3MiHATbCA
Halle BUKNagaHHSa M Halla MOBa, Hali 6a30Bi nigxogu M Metoam
PO60OTU, HaLLli YYHI 1 MU caMi.

CBOi 06roBopeHHs My BUPILLKAM 06'eaHaTU y PYyBPUKIM Ta BUKIACTM Y
dopMi pekoMeHgauim ona koner. Lnpo cnogiBaeMock, L0 BOHM
CTaHyTb Y NpuUroai BCiM, XTO MOCTaB Nepen CXOXMUMU MUTAHHAMM.

LLi nopagn agpecoBaHO TUM, XTO BXXe HAaBYaE MNpo iCTOPito TOIOKOCTY Ta
O3HaAMOMMEHMI i3 6a30BUMU METOONUYHUMM PeKoMeHOaLUiaMmM 3 Liei
TeMU. TOXK MU 30CepemKYyEMOCH MEPEBAXKHO Ha TUX acreKTax, aKi
MOXXYTb 3MIHUTMUCA. M HaMaranmcsa He MOBTOPKOBATM OCHOB TaM, fe Le
MOXX/TMBO.



DopMyntoBaHHA PeKOMeHALIN LWoao ICTOopPIl, 9Ka TPMBAE, HE MOXXe
ByTM CMpaBoto 3aBepLUeHOo. AKICb i3 HalLIWX Mopad, HaneBHO, 3 YacoM
noTpebyBaTUMYTb YTOUHEHHS Ta PO3LIMPEHHS. |3 HAKOMUYEHHAM
OOCBIiOYy HaBYaHHS CTaHe MOX/TMBMM MEPEBIPUTM iX OOLIMBbHICTb Ta
YHIBEPCaNbHICTb. TOXX MPOCMMO HaLLMX YMTaYiB OaBaTV CBOI BiAryKM
JoromMaraTii HaM Ha LibOMY CMifTbHOMY LLAXY.

AKTyanbHicTb icTopii lonokocTty

Micna 24 notoro 2022 pokKy YKpaiHCbKe CyCMifIbCTBO MOYano akTUBHO
LLYKaTW CnoBa, Wob BUNUTK CBiX O0CBI i CBilM Binb, NOACHUTK cobi Ta
iHLWKMM, Wo BigByBaeTbcy, LLO MU BigvyBaEMO, Yoro 60iMocs M Koro
HeHaBuOWMMO. [1JOCUTb WWBUAKO CTasio MOMITHO, WO HannepLwmM HaM Ha
JOMOMOry NMPUNLLOB CIOBHMK MUHYMOI BETUKOI BiMHW Ha YKPAiHCbKMX
TepeHax, Ha3BWM TUX 3MTOYUHIB | 3MTOYMHLLIB, AKi CKOOBaNM ix nig 4ac
[pyroi cBiToOBOI. M MPOBOAMMO ICTOPUYHI Napaneni, 3ano3nyyemMo
KOHKPETHI TepMiHU M 3BOPOTU. JTioam MOBaXKHOTO BiKy MOOEKOM
MNayTatoTb HA3BM O19 OKYMaHTIB HIMeLbKUX | POCIMCbKUX.

IHoAI Le ponoMara€e HaM BUCIIOBUTUCA M 3PO3YMITU Of4HE O4HOTO.
OoHaK y OesaKMx BMnaaKax — 3anfayTye i Biggansge Big npasav m
TOYHOCTI M HaBiTb 3aBa)ka€ NoBaYNTU YHIKaNbHICTb, 0COBNUBICTb
Halloro, cydacHoro goceigy. NoBHoMaclLTabHa BiHa NoBepHynacs He
nuLle Ha TepPUTOPItD HaLLoi KpaiHW, a My Halli NaM'aTb | CIOBHMK. 3apa3
MW MoYanu NoTpoxy 3HaxXo4UTM CBOO, OCOBMBY MOBY. MeHLLe
XBUTIOEMOCS, IO HAC He 3P03yMitoTb. Pa3oM 3 TMM, 06pa3m 3M0UYMHIB
[pyroi cBiTOBOI BiMHUM, [ONOKOCTY 30KPEMA, NMNLLAIOTLCA aKTyalbHUMM

B CbOrOAHiLLHbOMY iHDOPMaLLIMHOMY MONi.

AK OCBITAHM MU MOCTAEMO Nepeq crneumdiuyHUM BUKITUMKOM: 9K
MpPOoBOOUTW 3aHATTA MPO icTopito [onoKocTy, [pyroi CBITOBOI BiMHW,
36epiratoum BCo CKNaOHICTb Ta YHIKaNbHICTb AOCBiIAY Haloi KpaiHy Toai
M 3apa3? dAKi 3 iCTOpUYHKMX Napanenen gonoMaratoTb HAaM Y LIbOMY, a AKi
3aBaXKatoTb? [JesKi 3 HalLMX YYHIB yyKe Yynu CNoBa «reHoumgy,
«dinbTPaLiINHUM Tabip», «raynanTep», «BpaTCbka MOrMaa», «reTTo» Ha
ypokax ictopii. OgHaK yCi BOHM, He3alleXXHO Bif BiKy, BXXe Yynun BCi Ui Ta
iHLWIi cnoBa B acNeKTi cborogeHHs. MOXXNMBO, BU BXXe BMBYANM 3 HUMU
ToTaniTapHi igeonorii Ta ixHi HacniokK y XX cToniTTi. Ane HanneBHille
BOHMW 3iLUTOBXHY/IMNCS 3 HUMU Y CBOEMY XKUTTI y cTONITTI XXI.

3a KOHKPETHMMU TeMaMU 1 TepMiHaMU LLKINbHOI MporpamMm Tenep
MOCTAE KOHKPETHUM OOCBIA — Hall | HALWKX YYHIB. Tenep Le He TiNbKK




crioragv OaBHUMHMW, a M Oy)Xe CBiXKa paHa. lNapaneni 3 cyd4acHUMM
rnoaiaMmM BUHMKAIOTb He3aNeXXHo Bif Hac. BOHU cTocytoTbcs 6araTbox
TeM: 3/I04MHY reHouMay, MOBEOIHKM CyCifiB y CUTYaLLii eKCTpeMU, KynbTy
BOXXAS, MrePOIiYHOro CnpoTMBY, MPOMAAAHCHKOro MOABUIY, FONTIOOOMOPIB,
nponaraHgu, genopTaLin, MacoBux 6oMbapayBaHb, Konabopaliii,
BiOMNOBIAANbHOCTI 3NOYMHLIB, OKYMNALLIMHOIO PeXXmnmy, posi CO3HUKIB,
MONITUKN YMUPOTBOPEHHS arpecopa, reHAepPHOro HaCKUbCTBa M
OECATKIB iHLWMWX, iIHKONW FreETb HEOUiKYBaHMX.

IcTopia ToNTOKOCTY € akTyalnbHO B OOCBiAI cborogeHHa. OgHe i3 Halnx
3aBOaHb — 3abe3neynTy, Wob npouec 3icTaBNeHHs gonomMaras
YCBIOOMUTM CbOrOOHILLHIM OOCBIO, @ HE MepeLlKoayKaB Moro
onpauoBaHHIO.

HoBi BuUknuku

MW aK OCBITAHUW, MabyTb, ynepLue ONMHUNNCA B CUTYaLLii, KON KOXeH
YYaCHWMK OCBITHbOIO MPOLIeCY Ma€ CBill TPAaBMAaTUYHMIM OOCBIO BIMHW,
O 3aBXXOM BM/IMBaTUMeE Ha CMIPUNHATTA OyOb-SKOro LWKifIbHOMO
MaTepiany. BiguyTu Luem 0ocBid, moBakaTu Moro, 3abe3nedymTi
MCUXOMOTiYHY (Ta di3nyHy) 6e3neKy — OfHI 3 HaMBaXKNMBILLKWX 3aBOaHb
019 YCMIWHOCTI HaB4YaHHA. [pK LbOMYy, PIBHOLIHHO Ba)X/TMBOKO € yBara
00 iCTOPIM yUHIB, yuuTeniB i 6aTbKiB.

Po3noBigatoum Npo iCTopito TpariyHMx nogin, BiHM Ta TONOKOCTY, MU,
He3aneXHo Bif, CBOro 6a)kaHHs i 3yCub, FOBOPUTUMEMO TaKOX MpPO
«rapsadi», Oy»Ke eMOoLLiMHI, akTyanbHi N4 BCiX y Knaci TeMu.

Halla HeHaBWCTb 0 BOpOra HarneBHO NPOoABAATUMETLCSH Yy MOBI,
yrnepeoyKeHHAX Ta obpazax. PO3MOBU MPOo iCTOPUYHE MPUMUPEHHS LLe
OO0Bro BUKMMKaTUMYTb HEFATUBHI eMoLii Yepe3 HEMPUMMPEHHICTb i3
CbOMOAHILIHIM HaNaaHWMKOM i HOCIiAMM yKpaiHODOOBChKMX inen. 3okpemMa
i TOMYy, LLIO Cy4YacHa pocia He 36MPaETbCs KAaATUCh 3a 3MTOUYUHU MPOTH
YKpaiHCbKkoro Hapofay. Llem dakT BuaaeTbcsa NOriYHMM, adyKe pocia He
BM3Haa 3MTOYMHM CTaANiHCbKOIO PEXXMMY M padaHCbKOro nepioay, LWo
npusBeno 0o opMyBaHHA MYTIHCbKOI AMKTaTypUW Ta pO3B’'A3aHHSA BiMHU
npoTn YKpaiHwW.

Halle nparHeHHa no36yTrcsa KynbTYPHOI 3a51eXXHOCTI Bia, KpaiHu-
arpecopa 3MyLLYyeE 3MIHUTY CIOBHMK, Hallle 6adeHHs icTopii, TpagMLUinHi
cnocobun po3noBiai M NamM'aTaHHSA NPOo XXePTBU M repoiB Yacis [pyroi
CBITOBOI BiMHW.



A Ule 3MiHa crnocoby roBopuTK Npo [pyry CBITOBY BiMHY, ii TpariyHi Ta
repoiyHi CTOPiIHKK, LMBIMTbHUX | BIMCbKOBUX, YXePTB [ONTOKOCTY, HarneBHO,
byne nos'a3aHa 3 noTpeboto rMrboKoi camopedneKcii Ta caMmoaHanisy.
MM MYyCHUMO KPUTUYHO ANBUTUCH BYKBANbHO Ha KOXHE CITOBO Ta KOXKHEe
y3aranbHeHHS, aKe MPOMNOHYEMO YYHAM.

Po3noBigi Mpo CMMBOMAM Tpareqii Ta CMMBOIM HE3/1aMHOCTI noain
80-pivuHOI OAaBHUHUM ¥ Cy4acHOCTI 060B'A3KOBO MatoTb MigKPeCtoBaTH
YHiKaNbHICTb KOXXHOTIO 3 LIMX OOCBIIB | BPaxoByBaTH, LLO 33 KOXXHUM
CMMBOJIOM CTOSATb OECATKM, AKLLO He COTHI, NoaibHuMX icTopin, aki
HeobXxigHo 3ragaTtu.

Y HOBITHIN icTOpIi YKpaiHW, Ha »anb, 6arato TparidyHux rnomin, cepen,
AKUX FEHOLMAM MPOTU PISHUX FPYN MEeLIKaHLLIiB HaLLOi KpaiHW
(YKpaiHLiB, eBpeiB, POMIB, KPMMCbKKX TaTap), MacoBi penpecii, BOEHHI
3MTOYMHM Ta 3M0UYMHU NPOTU NOOAHOCTI. KOXKHIM i3 LMX TpariyHMX nomiv
HeobxigHO 3abe3MeYnTn CBOE AOCTOMHE, ocobnmBe Micue y namMm'aTi
cniBrpomMagsaH.

3 iHWoro 6oky, 3aa1a 6e3neKn HallKX YYHIB | BMacHOI, HaM goBeneTbea
YHUMKATU MPSAMOro nepeHeceHHs icCTOpMYHOro OCBiAY BMXKMBAHHS,
CTpakOaHb, BTeui, BTpaTV Ha TeMepiLHIO CUTyaLito. TpUMaTK nepexxmTe
Ha BiOCTaHi HaA3BMYaMHO BaXkKo. HeobxigHo 6yae nosoni
nponpaLboByBaTM MOIro 3 y4HAMM, WO6 noaii 4aBHMHM gornomaranm
CMNpaBUTUCS i3 TPaBMaTUUYHUM OOCBIOOM CbOrO4EHHS, a He
nocunoBanu noro. CBOEO Yeproto, Lie 03HavaEe ornaHyBaHHA HOBOIO
Habopy HaBMYOK 4189 BYMTENS.







BUBIP TEPMIHIB
| MTOHATb

TepMiHW s No3HA4YeHHs igeonorii
TA BUKOHABLIB 3/104MNHIB

TepMiHN-3aMo3mMdYeHHs 3i C/IOBHUKA
«Benukoi BiTYn3HAHOI BiliHN»

3ano3nyeHHs 3i cnoBHUKa Apyroi
cBIiTOBOI BiiHU

3arasbHi BOEHHI TepMiHU M NOHATTS,
BUKOPUCTAHI NpaBnibHO d60
HenpaBUJIbHO

TunoBi MOBHi 3BOPOTH Vi HOBOTBOPU




1. BUBIP TEPMIHIB | MOHATb

3a Yyac pocincbkoi arpecii npoTn YKpaiHu Biabynoca rinboke
B32aEMOMPOHMUKHEHHS TEePMIHIB, MOHATL, CTOBOCMOAYYEHb, AKUMM
MW 3BMKIM NO3HaYaTy Noaii Ta aBMLLa [Jpyroi CBIiTOBOI BiMHM 1
[ONOKOCTY Ta AKi Tenep (TaKoXK) Mo3HaYakoTb MO4ii Cy4acHOI BiMHM.
Lli TepMiHM iHoAOi HabyBaloTb HOBUX 3HAYEeHb abo BiATIHKIB 3HaYeHb
ab0 X NepeHocaTbea 6e3nocepeHbo. O4YeBMAOHO, LLIO HaLl
CMOBHWK 3a3HaB BETMKMX 3MiH, | YCBIAOMMAEHHS LIMX 3MiH Ta iXHiX
HacnigKiB MoTpebye OKPEMMX 3yCUIb. TAKOXK He BapTo 3abyBaTH,
LLLO MalyKe yCi MOHATTH, 3aCTOCOBAHI LLIOAO CyYaCHOI BiMHW,
HabyBaloTb €MOLLIMHOIrO 3abapBNeHHS.

OCKiNbKK Hallli clmocobu onmcaT BilHy 3MiHIOKOTbCSH, MU
HaBOOUTUMEMO NMLLE OeAKi HAaMMOoLUMpPeHiLi Nnpuknagn. binblie
yBarv 3BepHeMO Ha 3arafibHi TeHOEeHLi, ad)e HaBiTb Ha3Ba L€l
BiMHM 3a3HaE LUBUOKMX 3MiH: MO3HaYeHHS «BiTumM3HaHa BiiHa», WO
3'ABMI0CA MamXe MUTTEBO, TaK CaMO LLBUOKO BUMLLIO 3 YXKUTKY.

LLle ogHa 3aranbHa pekoMeHaaLlis, aKy NPOoiNtoCTPYEMO HMKYE: He
BUKOPMUCTOBYBATY B CbOIOAHILLHIX YMOBaX »XOOHUX TEPMiHIB 6e3
noacHeHHs. HaBiTb HaMBIiNbLL «BiOOMIi» Ta «3PO3YMini» 1 Ti, AKi BM
BXXE pO3rnaganm Ha ypoKax Ao BilMHM.

TepMiHu ana no3HavyeHHs ineonorii
Ta BUKOHaBLIB 3/T04MHIB

Y>KMBaOUYKM TaKi TEPMiHW, MepenyciM BaXK/IMBO MaTK Ha yBa3i, HAaCKIiNbKM
Te abo Te C/I0BO MOACHIOE CYTb AABMLLA | BKA3y€E Ha KOHKPETHMX
BignoBiganbHWX ocib.



loeonoria pocircbkoro ToTaniTapmamy abo iMnepianiaMy He Mae€ YiTKoi
CaMOHa3BU, HAaTOMICTb Y MYy6MiUHMI | HayKOBUIA OBIT yyKe BBiMLLNG
Ha3Ba, aKy Oanu Ui cucTeMi yKpaiHUi, — «pallmn3m». HMHI Le noHaTTa
HOCIiB. Y>ke B By[O0Bi L|bOro CfioBa € OUYEBUOHOK aHanoria 3 dalm3mMom
Ta HAUM3MOM, LIJTKOM BMMpaBAaHa 3 mornagy CycnisibHOro CIpUMmMHATTS
Li€l igeonorii Ta o4eBMAOHMX Mapanenem 3i 3aragaHMmM peXxxmmMamm.,

OOHak € BM3HavaribHa BiAMIHHICTb pOCiMCbKOi igeonorii Bifg,
HaLMCTCbKOi abo dallnCTChKMX igeonorin XX cTonitrd, a camMe: BoHa
€BOJIOLIOHYE 3i 3HAYHO CTApLLUOI TpaauMLii poCiMcbKoro iMnepianiamy,
He 3anepedytoun ii, HaToMICTb NMLLEe aganTyounM BiAMNOBiAHO A0 NoTpeb
yacy.

Cepef iHLWMX BaXXKNMBUX BigMIHHOCTEW Te, Lo HiMeLbki HalioHan-
couianicTh, iTanincbki, pyMyHCbKi (260 iHLWi) dalincTn BU3HaBanu cebe
TaKMMK. HaTOMICTb pociviCbka AepyKaBa BUKOPUCTOBYE Lie MO3HaYeHHs
09 BCiX, oKpiM cebe caMmoi.

KpiM Toro, Wwoao BTiNTEHHA MiXK Pi3HMMKM BUOAAMU DaLLM3MY MOXKYTb
OyTV Benn4yesHi BiAMiHHOCTI, Ha YOMY HeOobXigHO HaronoLyBaTH, He
MPVMEHLLYIOYM BigMOBIOaNbHOCTI KOXHOI 3 GaLUMCTCbKMX iOeonoriv 3a
iXHi 3TOYMHWN.

OCKIiNbKM TEPMIH «pPalLlM3M» CTBOPEHO B YKpPaAiHi, BiH Ma€ BMPa3HMI
eMOLLIMHWIM BIATIHOK, Nepefae 3HeBary 4o arpecopa.

Micna NnopaskM HALUMCTCbKOI HiMeUYMHM NoKapaHHSA 3TOYMHLLIB Ha
OOBIi POKM 3a51e)Kaso Bif TOro, Um Bynm BOHM YfleHaMU HALMUCTCbKOI
napTii, TO6TO «HaumcTamMm». CaMe Yyepes Le NepeciyHi 3no4mnHLji,
B6e3nocepenHi y4aCcHUKM MacoBUX YOUBCTB LMBINbHUX OCi6 0OBrMiM Yac
YHUKanM nokapaHHsg, agyke yCio NpoBKMHY NOKMaganm crnodvaTtky Ha
MTnepa, a NOTIM Ha «HauWMCTIB». JTnwe Yepe3 50 pokiB micns BiMHM
nefani ryyHile noyanm roBopmuTM NPO Te, WO CMiBYYacTb Yy 3/104MHaX
Mana 6arato ¢opM i MOTMBaALIN. HaneXHiCTb 40 «HALMUCTIB» MPU LbOMY
Morna ByTh aXK HiFK He BM3Ha4YalbHO. TOX, XapaKTepm3ayoum
CbOMOAHILLHIX 3TOYMHLIB, MAaEMO MaM’aTaTV MPO Te, WO Hameaanilwi
TEPMIiHUM MatoTb NiOKPECNUTU He abCTPaKTHI, a KOHKPETHI NMPOBUHY Ta
BIAMOBIOANbHICTb, AKOI HEMOX/TMBO YHUKHYTW. MOXHa CTBEPLKYBATH,
o ocoba He Byna «PaLlMCTOM», «MYTIHICTOM» abo He 3Hana nNpo
BUMHEHI BOEHHI 3MTOYMHIK, OOHAK BaXkye 3arepeydyBaT HaMEeXHICTb,
Hanpwkniag, 00 POCIMCbKMX OKYMALLIMHMX BIMCbK, AKi Li 3/TO4NHMN
BUMHALOTb, a0 MPUYETHICTb 40 NPOMAaraHANCTCbKMX 3aX0aiB Ha
MNiOTPUMKY 3arapOHULbKOI BiTHW.




[erymMaHisauis Bopora B Yacu BiMHWM — SBULLE LLINTKOM BUNpaBOaHe.
Heba)kaHHSA 6aYnTU B 3MTOUYMHLAX JTH0eN € TaKOXK BayXTMBUM 3aXUCHUM
MEXaHI3MOM, a)Ke BaXKKO 3MUPUTUCA 3 TUM, LLIO 3BUYANHI Ntoaun
MOXXYTb KOITU YOPCTOKI Ta 6e3rny34i 3No4YUNHU, YNHUTK reHouuma,. [NpoTe,
Ha alb, iAeTbCA CaMe MPO 3/I0UMHLLIB — peanbHMX togen, a He
MidiuHUX «OpPKiB» ab0 «CBMHOCOGaK». [MaM'aTaT Npo Ntoacbke
MOXOOYXKEHHS 3MTOUYMHLLIB BaXX/TMBO CaMe B KOHTEKCTI HEBIOBOPOTHOCTI
CnpaBenIMBOro MoKapaHH4.

Hapasi yxogHa Ha3Ba pOoCiNcbKoi ineonorii abo 3M04YMHLLIB He €
BMYEPMHOIO | BCEOXOMHOIO, YCi BOHU MOTpebytoTb 404aTKOBOMO
MOSACHEHHA 3MICTy. Lle 0cobnmnBo BaXKNMBO O/19 TEPMIHIB, AKi
nigKpecnolTb Napaneni 3 iHWWUMK igeonoriamm abo iCToOpUIUHUMU
nepiogamMmm.

Big 2014 poky, i we 6inblie nicnga 24 notoro 2022 poky, Y BisyanbHMX
Kepenax (NnakaTax, KapukaTypax, nopTpeTax, oTo, Bifeo ToLlo)

3 MEeTO aHTUMNYTIHCBKOI MponaraHay BUKOPUCTOBYOTb 3MilLlyBaHHS
CUMBOJIKM TOTaNITapPHUX 3TOYNHHUX PEXXUMIB — HaLM3MY,
BiNbLIOBM3MY | paLlLM3My. AHaNI3yuM 3 yUYHAMU TaKUK NMPUNAOM, He
Tpeba OUiHIOBaTK MOro «MpaBUbHICTb» ab0 «HeMpPaBMUITbHICTb»,

a HaTOMICTb BapTO OBroBOPUTU, LLO CaMe XOTiB CKasaTu aBTop

i HACKiNbKK Le BOanocs. TakoxK (3a noTpebun) MoXKHa Pa3oM MOLLYKaTH
Kpalli cnocobu nepedatv NeBHUM 3a4yM.

TepMiHN-3ano03nYeHHA 3i CJIOBHUKA
«Benukoi BiT4M3HAHOI BilHN»

[oBrmin yac Hall crnoci6 naM'aTaHHA Ta roBopiHHA Npo noaii dpyroi
CBITOBOI BilHW, | 30KpeMa HiMeLbKo-paaaHCbKoi BiMHK, ByB Mig,
BM/IMBOM pPaAsaHCbKOI MponaraHaMCcTCbKoi MallmHW. [Micng ii 3aHenaay
BEMKa KifIbKICTb TEPMIHIB | MPaKTMK NepenLlia 0o pisHmx chep
nam'aTti He3anexHoi YKpaiHu. CborofHi YacTMHa TakMx 3aMo3ndeHb
noBepHynaca i3 HoBot cunoto. Cepen NPUMKNAAiB 3ragyBaHa BXe
«BiT4YM3HAHA BiMHa», MOHATTS «MiCTO-repomn» (dKe Yy BapiaHTi «MiCTO —
repon YKpaiHu» yBIiMLWAO 00 YKPAiHCbKOro 3aKOHO4aBCTBaA),
«3aropoayKyBasnbHi 3aroHM», «6PaTCbKi MOTUAM», «BIoKaaHI» MicTa.

HeobxigHo HaronollysaTh Ha TOMY, LLO NOAI6HI TEPMIHKM € MPOOYKTOM
HacaMnepen ioeonoriYyHMM, a He 06’'EKTUBHKMM, TOMY MaEMO ixX
PO3BiHYYBaTW, OEKOHCTPYIOBATU. IX BBEAeHHS Mac BiabyBaTuCs 3a



6a30BUM MPUHLMMNOM PoBOTK 3 MporaraHOo: XXOOHUX axepen 6e3
KOMEHTap4a M po3BiHUyBaHH4, BCe MokasaHe abo 3a4ymTaHe NoTpibHO
MPOKOMEHTYBAaTU 3 MOrNaay AeKOHCTPYoBaHHA 3acobiB MponaraHau.

[JooaTKkoBOK CKAaOHICTIO € Te, WO NpoLiec AeKonoHi3alii obpa3sis
[pyroi cBiTOBOI BiHW, BiMHW Ha TepeHax YKpaiHW, [0ONOKOCTy HachpaBai
nuwe po3snodaBca. OTKe, MyCUMO CTaBUTUCH KPUTUUYHO 00 KOXXHOIO
TepPMiHa, KOXXHOIO 3BOPOTY, KM MNAaHYEMO BMKOPUCTOBYBATK, HaBIiTb
AKLLO HaM 30a€TbCY, WO BiH «O4EeBUOHUMN» | «TOYHUMN».

3ano3nyeHHs 3i crioBHUKa [lpyroi cBiTOBOI BilHN

YacTuMHa TepPMIHIB | BUCMOBIB, AKi BUKOPUCTOBYIOTb CbOroaHI B
ny6nivuHin chepi, € 3ano3nyeHHaIMM o6’eKTUBHOI TepMiHonorii Opyroi
CBIiTOBOI BiHW. [poTe, 3 HaraTbox MPUYMH, IX 3aCTOCOBYIOTb
HEKOPEKTHO, @ OT)Ke HEKPUTUYHE MOBTOPEHHS iX Ha YPOKax HameBHO
CAPUYUNHATUME MAYTaHMHY.

TaKi TEPMIiHWU, 9K «raynamnTep», «PEMKOBA BiMHa», «reTTo» (Came B AN
. . .o I \

3Ha4YeHHi foNoKOoCTY), MPUB'A3aHI 40 KOHKPETHUX nocag, Aiv abo aBuLL, ; ‘ '

3BICHO, MOXXHa NPOBOAUTU aHANOTIT MiXK ICTOPUYHUMKM Ta CyHaCHUMM ' !

ABULLAMMU, OIHAK MPAME NepPeHeCceHHs LIMX Ha3B € HeJopeYHUM. Moro
NoTPiI6HO yHUKaTK. CKNafHICTb NONArac B TOMY, WO yKpaiHCbKi 3MI
TPaHCMTb NOAIGHI TePMiHK 6€3 NosCHEeHb BiAMIHHOCTEN, a Hallli YYHI
i MM 3 BaMW € CMOXXMBaYaMK L€l iHpopMalLlii.

OkpeMo Tpeba 3ragat¥ Npo TePMiH «KonabopalioHi3M», agyke Le i
NnoHATTa YaciB [pyroi cBiTOBOI BiMHWK, | MepepobrieHa paagaHcbka
ineonoremMa. BnacHe, yepes nowmpeHe BUKOPUCTaHHS IHKOIM BaXKKO
po3ibpaTtnca, Mpo aKy 3 LMX BapiaLin ineTbca. Aoyke BU3HaUYEeHHS:
«KONabopaHT» CbOroAHI BXXMBAOTb WOOO0 0COOU, AKa CBIAOMO
crmiBnpautoBana 3 oKynauiMHMMM CUTaMK Ha LUKOAY BMACHIN
OepyKaBi; Loao ocobu, gKa nmmnnacsa Ha poboyomy MicLi monpu
OKyMauito; iIHKOMIM HaBiTb 419 ONMCY HEMATMBHOIO CTaBNEHHSA 0
OyOb-IKOro MelUKaHLUsS OKYyNoBaHUX TEPUTOPIN. | AKLLO Npo
HeOopPEYHICTb PaASHCBKUX iE0NOTIYHMX Kiille MU BXe 3raganu,
TO LLOOO0 iHLWMX BU3HAYEHb OMUCKYCIii He BLLYyXatoTb, BflacHe, Big

2014 poky M MepLloro gocBiay oKynalii YaCTUHM YKPaiHCbKMX
TepuTopin pocieto. NTaHHSA HaCTINbKKM CKAagHe, Wo HaBiTb Woa0
rnoain yaciB oKynauinHMx pexxmmiB [1pyroi CBiTOBOI BiMHM e 1 gocCi
HeMa€e OgHOCTaMHOCTI.




Halkpallmin BUXif, Hapasi — NpaLoBaTh 3 KOHKPETHUMIK BiorpadiamMmm
Ta OigaMU TUx abo TUX OCib, a TaKoXK 3 OdiLiMHUMUK MaTepianaMuy CygoBUX
npoLeciB Nicnga 3aBeplueHHs [pyroi CBITOBOI BiMHW, Cy4daCHMX
YKPaiHCbKMX CYyO0BUX MpoLeciB Ta 0diLiMHUMK PO3'ACHEHHAMMN
opraHiB Bnagu (Hanpukniag, MiHicTepCcTBa OCTULIT YKpaiHW).

Y 6yOb-9KOMY BMMNAAKY, HE PAagMMO BXXUBATU TEPMIH «KONabopaHTM»
3aranoMm Lwonao 6yab-akoi rpynm ntogen, aki nepebyBatoTb Ha
OKYMOBaHIM TepuTopii (YCiX yunTenis, KOMyHanbHUKIB, MiKapiB TOLLO),
AKLLO Lie He BM3HAYeHO 3aKOHO4AaBY0 (HanpwKiag, CTOCOBHO
cny>k6oBLiB nonilii).

3aranbHi BOEHHi TepMiHMU U NOHATTA,
BUKOPUCTaHi NpaBuiibHO abo HenpaBUIIbLHO

€ TakoXX BeNMKa KiNbKiCTb BiIMCbKOBUX | BOEHHUX TEPMIHIB, AKi
BXXMBaNu B Pi3HI YacK M CTOCOBHO PIi3HMX Nofin. 3 HUMKM Mano
61 ByTW HaMMeHLe NAYyTaHWHK, OAHaK Yepes3 HacudeHe
iHpopMaLiMHe None Ta HenpodecinHe BUKOPUCTAaHHA BUHMKAE
6araTo cKNnagHoLLIB.

30KpeMa, AyrXKe YacTo TPaNAAETLCA NNyTaHWHA LOAO Ha3B
CTBOPIOBAHUX POCIMCbKUMUM OKyMaHTaMmM TabopiB A9 NONOHEHUX i
LMBINTbHUX 3apYYHUKIB. Y Mpeci 9K CUHOHIMU BXXMBatOTb
CNOBOCMONYYEHHSA «<KOHUEHTPaUiMHUM Tabip» i «pinsTpauinHmnm Tabip,
X0ua Ui HeryMaHHi M He3aKoHHI 06'eKTU BUKOPUCTOBYIOTb i3 Pi3HOIO
MeToto. [lonsa B'a3HA KOHLEeHTpaLlinHoro Tabopy Ta B'a3HA
dinbTpauinHoro Tabopy MoXe ApaMaTUYHO Bigpi3HATUCA.

Tak camMo nogeKyau BiflbHO BXXMBAKOTb TEPMIHU «MapOoLepCTBO»,
«rPabyHOK» | «p036iM» abo «NapTU3aHW», «MigNiNbHUKM», «MOBCTAHLLI»,
X04a KOXHE 3 LMX ABULL MaE CBOI OCOBMBOCTI, AKi € KPUTUYHO
BaXX/TMBUMM N9 PO3YMIHHA MipU MPOBUHU (y MepLloMy BUMAOKY) Ym
cnocoby ain Ta KoopauHauii (y ApyromMy Bunanky).

TOX 3a3HAUYMMO Le Pa3s, Lo MOTPIOHO YiTKO 3HAaTU BU3HAYEHHA
KOXHOIO TepMiHa M Te, 9K BiH CTOCYETbCA KOHKPETHUX MOAIN | ABMLL,



TunoBi MOBHi 3BOPOTU 1 HOBOTBOPU

HapogHa TBop4icTb, 30KpeMa 3acobu KOMIYHOTIo, € OOHWMM i3
MOLIMPEHUX MEXAHI3MIB MCUXOMOMYHOIO 3aXMCTY, @ TAaKOXX CNOCOH6OM
BMPA3nNTU KONTEKTMBHMM OOCBIA. BoeHHI Oii gatoTb MowToBx On4d
CTBOPEHHS CMTOBHMKA HOBUX CAiB, 3BOPOTIB, MPUKA30K, aHEKAOTIB TOLLO.

He noTpibHO yHMKaTK iX B OCBITHbOMY Mpoleci. ba 6inbLue, aKLLO ix
BMKOPUCTaTU BMYYHO, YUHI Nerwe cnpumnMaTMMyTb TeMy. MoxKHa
PO3MOBICTU, HAMPWKNaa, MPO ChinbHe M BigMiHHE MiXX HALLM3MOM i
pPaLM3MOM Ha NpUKAadi Toro, 3BiAKKM NiLLNO NPiI3BUCHKO «MyTNEP»; abo
MOPIBHATU YMUPOTBOPEHHS arpecopa nepef no4yatkoM MMHYMOI
CBITOBOI BiMlHWM M CydacHe «MaKpPOHEHHA» OeAaKMX KpaiH 3axigHoi
€Bponu.







NMNO3HAYEHH4
AKTIB rEHOUMUAY

Hdarite BU3Ha4YeHHs TepMiHA
1 OKpecCsliTb KOHTEeKCT

Cxo)KicTb He 03Ha4Yd€ ogHAKOBOCTI
YHukanTe npoTncrasrieHHs

YHUKalTe cTepeoTUnHoro o6pasy
«OKepTBU»

KputnyHo ouiHiovTe racna

HaronoLwyrite Ha HeBiABOPOTHOCTI
MOKAPAHHS 3d 3/104UH

HasuBariTe 3/104UHLIB IXHIMU IMEHaMn
M epTBQa HiKOMN HEe BUHHA

He ponyckawTte cnpo6 3anepe4vyyBarn
reHouunpg




2. MO3HAYEHHA AKTIB rEHOLUMAY

LLlo noBLUEe TpUBatOTb BOEHHI fii, TO O4EBMAOHILLMMM CTaOTb
reHoUMOHI HAaMipW POCIMCbKMX OKYMALLIMHMX BIMCbK | POCIMCbKOI
3TOYUNHHOI OepXaBWM CTOCOBHO rpoMaaaH YKpaiHu. Ha »anb, ue He
MepLInin BUNagoK reHoLUMay B YKPAiHCbKIM Ta CBITOBIM icTOpIi.

A OTKe HEMMHYYe NocTaBaTUMe BaykaHHS iX MOPIBHATH.

[JanTe BU3HaYEeHHA TepMiHa U OKPECNiTb KOHTEKCT

€ 6araTo TyMadeHb NoHATTS «reHoUWa». MixHapOAHO BU3HAHUM €
BM3HAUYEHHS, 3aKpinfeHe y KoHBeHLii Npo 3anobiraHHA 3/104MHY
reHouwmay Ta NoKapaHHA 33 HbOro, 3aTBePOXKeHIM eHepabHOK
Acambneeto OOH y 1948 p. Lle lopmnanydHe BU3HaYeHHs, BTiM, Ma€ CBOI
HeOoNiKN. € TaKOXX OeCATKU iHLIMX AediHiLin, MpOonoHOBaHMX
AoCAiOHMKaMM reHoUMAY 3 PI3HUX ANCUUMIIIH. 3ayBaXKUMO W
MNOMITUYHUM acNeKT BUKOPUCTAHHSA LIbOro TepMiHa. 3peLuToto,
BinOyBaETbCa iIHCTPYMEHTaNi3aLig NoHATTs «reHoUMO», 30KpeMa LM
C/TOBOM 3/10OBXWMBAOTb A/19 MO3HAYEHHSA Pi3HUX HEraTUBHMX NOAIN i
ABULL (AK-OT CYMHO3BICHUIN «TapUOHUM reHouna»).

MNodaCHIOUYM 3HAUYEHHA TePMiHa «reHoUMO», yY4nTenb Mae
30CepeamTmncCa Ha CyTi LbOro aBMLLA, @ He Ha AeTanax Pi3HMX BU3HaYeHb
i dopMyntoBaHb. A YYHi, BYXMBaO4YM LLeM TEPMIiH, MatoTb PO3YMITH, MPO
AKUIN KOHTEKCT (HayKOBUMW, FOPUOANYHWN, MONITUYHWIA, MONYNApHNIA)
i0eTbcs, Ta BMITU pO3MeXoBYBaTV BiAnoBiganbHe 1 6e3signosiganbHe,
eMoLliHe Ta 06'eKTUBHE MO0 BUKOPUCTAHHA.

Big 3ragyBaHHA TepMiHa «reHoUMO» Y KOHTEKCTi CyYacHOoI icTopii
BUHWKATUMYTb By PXTMBI eMOLLii B YCiX y4aCHUKIB OCBITHbOIO MpoLLeCy.



Lle MOXyTb BYyTU CTpax, HeHaBUCTb, 6E3MOMIUHICTb, Ba)kaHHA MOMCTU
TOLLLO, 3a/IEXKHO Bif iIHOAMBIAYaNbHOIO Ta POAMHHOIO AOCBiAyY. BMiHHS
Ha3MBaTK, yCBIAOM/MIOBATM M KOHTPOKOBATU LI €MOLLIT 4OMOMOXKe
CNpAaMyBaTV PO3MOBY B KOHCTPYKTUBHE PYCIIO.

CxoXxicTb He 03Ha4Ya€ oAHaKOBOCTI

YCi aKTV reHouMay MatoTb CMiMbHI CTRYKTYPHI O3HAKWM, O4HAK KOXKEH i3
HUX € YHiIKanbHOW TpariyHoo nogicto. Po3nosigatoun npo ogmH abo
Kinbka BMMagKiB reHouUmay, MOTRIOHO HAaronoLyBaTu | Ha CXOXKMX, | Ha
BiOAMIHHUX pUcax. Y TakMii CrNoci6 MM 3MOXKEMO YHUKHYTU MNyTaHUHMK
Ta MPUMEHLLIEHHA KOXHOIO OKPEeMOro 3f1o4mnHy. Lle Bayknmeo 3 ornaay
Ha BignoBiganbHe BLUAHYBaHHSA NOCTpa)Xaanmx i repois, a TakoxX
3acyoyKeHHS 3MTOUMHLIB.

YHukanTe n poTUcCTaBlieHHA

feHoUMA 9K 9BULLE HIKONM He CTOCYETbCA NMLLIE AKOICh OOHIEI FpymnK,
BiH 3a4imac ycix niogen. 3ragytodm npo fonokocT abo, Hanpuknag,
aenopTauito-reHouma KPMMCbKUX TaTap | cydacHi noaii, yHukamTte
HEHaBMUWCHOIO MPOTUCTaBNEHHS «BOHU» (EBPEIT, KOMMCbKI TaTapwW) Ta
«MUy» (YKpaiHLi). ICTOPUYHI 1 cydacHi noaii BNnBatoTb Ha BCe
YKpaiHCbKe CycninbCTBO.

TakoXX BapTO YHMKATK «3MaraHHs >XepTB», 3rafytoum Mpo KifbKiCTb
3arnbnmx, cCnocobum BUMHEHHSA aKTIiB reHoLMAY, YXOPCTOKICTb 3MOYMNHLLIB
TOLWO. BMOTMBOBAHOIO METOO TaKOro MOPIBHAHHA MOXe ByTM aHani3
CMiNbHMX | BIOMIHHUX PUC KOXXHOTIO 3 aKTiB reHoLuay, a He BU3HauYeHHs
«BiNnblU» abo «MeHLL» CTpaLLUHOro 31o04mHy. O60B'A3KOBO 03BYyUTE Lie

Yy MpoLueci HaBYaHHSA. 3104YMH reHouMay € OOHUM i3 HaNCTPaLWHIWKMX.
ICTOPIA KOXKHOTO 3arnMba0ro M MOCTPAXKAANOro B LibOMY 3/T04YMHI

€ iHOMBiOyanbHOO, CTPALLUHOMO | TparidyHoto.

YHUKanTe CTepeoTUNHOro oopasy «KepTBu»

Po3noBigatoum Npo BUMagKu reHounay, My, 3a3Bmyan, 30cepeyKeHi Ha
MeBHIM rpyni 9K Ha ©KepTBax», MiAKPECIOYM iXHI CTpaxkaaHHSa. MNpu




LibOMY Oy>Ke BaXK[TMBO HArofiolyBaT Ha HEOOHOPIOHOCTI Li€i rpynu Ta
YMOBHOCTiI CaMOro o6pa3sy «KepTBM». 33 AOMNOMOIo KOHKPETHMX
icTopil i 6iorpadin BayNMBO MigKpPecnoBaTM Cpodbu OiaTu v
onupaTmnca reHoumay B Byab-aKUIA MOXKITMBUM CMOCIB. Y »OoOHOMY 3
aKTiB reHoUMOY XEePTBM He € OQHOMAHITHOK MacKBHOLO rpynoto. Lle
KOHKPETHI Ntoan B KOHKPETHMX 06CTaBMHaX, AKi CTUKAOTbCA 3
rnoTpeboto BUBOPY Y Malike 6e3BUXiOHIN cuTyalii. 3NoYnHL, 9K
MpPaBMIo, HaMaratoTbCs NO36aBUTY CBOIX XXEePTB MOXK/TMBOCTI 06UPaTH,
3HEBaXKaloTb IXHIO MOOCBKY MOHICTb | CyB'eKTHICTb. TUM Binblie BapTye
KOYKHa cripoba onmpaTmcs 3/104MHLSM.

Ha npuknagi akTiB reHouUMay, 9Ki YMHUTb MPOTU YKpPaiHCbKOro
CycninbcTBa pocid, MU 6a4YMMO PiI3HOMaHITHICTb ponew ycepenunHi
HaLLUOro CycninbCTBa, HEBIOAMOBIOHICTb LM CUTyaLlii CTepeoTUNHOro
0b6pa3sy «KepTBU reHoLnay». Lle € ogHieto 3 yHiKanbHUX pUC CydacHOoI
YKpaiHW, CApOTUBY HaLLIOro CyCMinibCTBa Ta YMOB, B 9KUX BigbyBa€TbCs
cnpoba reHoumay.

3ayBaXkKMMO, WO 06pa3 «MaCKBHOI XXepPTBU» He BYB XapaKTepHUM A4
HalLWX rpOMaddaH y BCix BUMNagKax reHoumay B YKpaiHCbKi icTopii —
nig Yac fonooomMopy, PagsaHCbKMX penpecin, MoAoKOCTY, reHoumMay
pPOMIB i genopTauii KPMMCbKUX TaTap.

KpuTu4yHo ouiHonTe racna

HannonynapHilmm racnom, NoB'a3aHuM i3 [1pyroto CBiTOBOK BIMHOIO i
30KpeMa [01oKOCTOM, € «HiKoMM 3HOBY». 3 YaciB Nicng OIOKOCTY M
potenep 6a4MMo, LLO BOHO He BiANoBigac AiMCHOCTI, oaHaK yce ogHo
He 3HUWKaE. [MoTPIBHO KPUTUUHO OLLIHIOBATM CEHC | 3MICT racen, a Kpalle
B3arasni BigMOBUTMCS Bif iX BUKOPUCTAaHHSA B OCBITHbO-BUXOBHOMY
npoLLeci.

Haronowyinte Ha HEBiABOPOTHOCTi NOKapaHHS 3a 3/I04MH

NMoKapaHHSA 3a 3TOYMHU MPOTM MOAAHOCTI ¥ 32 3/104UH reHounay He
Ma€ CTPOKY JaBHOCTI Ta € HEMUHYUYMM. NoKapaHHA BUHYBaTUX Ha
Pi3HMX PIBHAX (BMLLE KEPIBHMLTBO, Aep>XKaBHa BiMCbKOBa Ta LMBIiNbHa
BlopokpaTia, 6e3nocepenHi BUMKOHaBLL Ta CriByYaCcHUKM 3MTOYMHIB,
MacuMBHI NigbypoBaYi 40 3/104MHY TOLLO) Ta LUMPOKE BU3HAHHA
3aBOAHMX CTpaXkdaHb Ma€e BaXX/IMBY TepaneBTUYHY OyHKLit0 O1A



CyCNiNbCTBa, 9Ke 3a3Hano reHoumMay, Ta KOHKPETHMX OCib, aKi
nocTpaXkganu Big 4in 3n104MHLUIB.

Ha npuvknagax cyooBmx npou,eciB MPoOTM BOEHHKMX 3M10UYMHLLIB MOXHa
MOKa3aTn YY4HAM, WO 3a 3JTOHMH 3aBXOWM HAaCTa€ Kapa, Wo € MOX/TMBICTb
OOMOITHNCH Crl paBe,EU'II/IBOCTi ON1a XXepTB i MOoCTpaxgasinx.

Pa3oM i3 TWM, BaXXTMBO PO3YMITU, LLIO KOOHE MoKapaHHa He Byae
O0CTaTHIM 3 ornady Ha MacluTab i TAXKKICTb 3M0UMHY reHoLmay.

HasuBanTe 3no4YuMHLUIB IXHIMX iMeHamMu

MU He xoueMOo BaAUNTU Y 3NOUMHLIAX JTIOOEN, CXOXKMX Ha HAc, HEe XO4YeMo
HaBIiTb BUMOBIATM iXHi CMIPaB»XHi iIMeHa, — TakK MU 3aXMLLAEMO CBOIO
NCcuxiky, AEMOHCTPYEMO 3HeBary 4o Bopora, MackyeMo abo BUABNAEMO
CBOI CcTpaxun. EBGeMi3aMu € TUMOBKMM CMOCOOOM Ha3mBaTM BOMBLIb Ta
iXHIX CMiNbHUKIB.

OfHakK Le MOXe NPU3BOAUTY A0 PO3IMUTTA MPOBUHU
BiAMNOBIOaNbHOCTI KOHKPETHUX 0Ci6 abo rpyn ocib 3a BUMHEHHS
3N04YMHY. 3BICHO, MOTPIOHO aHanizyBaTK BCi HAa3BW 3104YMHLIB, ane
3aBXXAOM HaronoLwyBaTy Ha MaKCMMasibHO TOYHOMY Ta MPAMOMY
MO3HaY€eHHI. 3@ 3M04YMHM MNPOTU YKPAIHCbKOIO Hapody BiAMNOBiAanbHi He
OPKM», KPYCHSA» UM «MYTIHICTU», @ KOHKPETHI POCIMCbKi conaoat
KOMaHOMPW, @ TaKOX LMBIMbHI POCIAHW, Ki NiATPUMYIOTb BiMHY Ta
pPeXmnM arpecopa.

XepTBa HiKONU He BMHHA

OOHi€to 3 TUMOBMX O3HAK reHoumMay € cripoba 3Mo4YMHUSA HaB'a3aTu
YXePTBI BigMOBiOaNbHICTb 3@ BUMHEHMIM 3M104MH. [1149 LbOro nponaraHga
BMIaOy€E Pi3SHOMAHITHI «CMPaBXHi MPUYMHKM» TOTO, LLIO TPaNMIoCS.
Ba)knmBoO yCBiOAOMMIOBATH, LWLO MNPOBUHA M BiAMNOBIAAbHICTb — 3aBXXAM
Ha 3/104MHLEBI, @ He Ha NocTpaxkaanoMmy. byab-aka crnpoba nepeHecTn
BCto ab0 YaCTUHY BiOMOBiIOaNbHOCTI 33 CKOEHE Ha MocTpaXkaany rpyny €
CBIOOMUM 3aMepeyYeHHAM 3104MHY reHoLWay Ta/abo HacniaKoM
HEKPUTUYHOIO CMOXMBAHHSA MpoMnaraHau M BNaCcHMX ynepeoykeHb. AHi
YKpPaiHLI, aHi eBpel, aHi KPUMCbKI TaTapK, aHi POMU He € | HE MOXXYTb
O6yTK (cniB)BiANOBiAaNbHUMU 3a HAMIP YYUHUTU FreHoL M, OO0 HUX.
XoaHi «0BrpyHTYBaHHA» reHoL MOy HE MatoTb MpaBa Ha iCHYBaHHS.




He ponyckanTte cnpob 3anepevyBaTv reHoumAa

3MI0YMHLI 3aBXXOW HaMaratoTbCa MPYXOBYBATU 1 3amepedyBaTh B1acHy
npoBKMHY abo cami akTM reHoumay. IHKONKW Le BigbyBacTbCs Le B
MPOLLEeCi CKOEHHS 3MTOUYMHY, IHKOMW BXXe Micna Hboro. Cepeq TUMOBUX
CTpaTerin Takoro caMoBigbintoBaHHA MOXYTb OYTU MPUMEHLLIEHHS
KiNbKOCTIi YXepTB, HAarorioc Ha HEHaBMMUCHOCTI ab0o HIBUTO 06'EKTUBHMX
NPUYMHax (HEBPOXKaM, Kpm3a), MOCUIaHHA Ha CaMO3axUCT («MU MyCUAN
Oi9TN Ha BUNepeOyKeHHs»), HEMOXX/MBICTb JOBECTM LIeHTpai3oBaHi
HaKa3u Ha BOGUBCTBO, MaHinynauii 3 BU3HaYeHHAM TepMiHa «reHouma»
(«Takoi rpynu He 3a3HayYeHo B KOHBEHLIIi»), BiOBEpTE 3amnepeyeHHd
daKTiB («ybMBCTBa € MOCTaHOBKOLO, GENKOM»), MepeHeceHHd
BIAMOBIOAIbHOCTI 33 3MTOYMH Ha MOCTPaXkaanvx, HaMaraHH4a
npencTaBmUTK cebe «CrnpaBXHIMUM epTBaMM» Mogdin Towlo. Yim goBlue
Taka NponaraHaa aie 6e3kapHo, TUM Binblla YacTMHa CyCninbCcTBa
MoYMHaE i QOBIPATU. HaBiTb MpeacTaBHUKM MOCTPaXXA4annx rpyn
MOXKyTb MOTPaNAAaTV B MACTKy | CNPUMMMaTK OeAKI 3 HABEOEHUX BULLLE
CTpaTerin 3anepedveHHsa 9K «<HayKoBY» AUCKYyCito abo M npasay.

3aBXaun ByabTe CBiOOMUMM 3arpo3n 3arnepedyeHHs reHoumay m He
NnuLanTe Taki cnpobun 6e3 yBarn. KpUTUYHO OLiHIOWTE BacHi c/ioBa,
o6 BMMNaOKOBO He BIATBOPUTM AKYCh i3 3arepedyBabHMX CTpaTerin.
AKLLO X 3yMUCHE YM BUMaOKOBO BiATBOPIOKTb Ballli y4YHi, 060B'A3KOBO
3YMUHITbCA Ta CNpobyTe 0BroBOPUTU: LLIO KOHKPETHO BOHM Manu Ha
yBa3i, e e MoYynu v 4Ym po3yMitoTb, AKi caMe HacigKM MoXKe MaTuh Te
abo Te BUCNOBIOBaHHS.

3pEeLUTOO, 3aMNepeyeHHa reHoLunay — Lie TaKOX 3/TOYMH. 30KpeMa,
3anepeyeHHa fonogoMopy Ta NoOKOCTY € 3104MHOM BIAMNOBIAHO OO
YKPaiHCbKOro 3aKOHO4aBCTBA.



YMOBHICTb
CYCMNIIbHUX POJIEN

 lligkpecnionite BigMiHHOCTI

» 3icTaBnanTe ABULIA, A HE KOHKPETHI nogii
* YHUKanTe crepeoTunHux o6pasis

« 3BeprauTecsa Ao 6iorpadgin

o LllykaiTe YHIiKANbHI TepMiHU [N1S1 Cy4YACHOCTI

* He irHopyriTe emouii

* CnoHyKaiiTe go (camo)pednekcii




3. YMOBHICTb CYCNIIbHUX POJNEW

Mig Yac HaB4YaHHS NPO icTopito NONOKOCTY YCiX AiMOBMX OCI6 iIHKOMM
NoAiNaroTb Ha YMOBHI Fpy iy («KEPTBU», «3I0UMNHLLI»,
«CrocTepiravi», «PATIBHUKM» | «Ti, XTO YNHUB OMip Y Pi3HUM CNOCi6»).

YuM Binblue MU Oi3HAaEMOCA MPOo iCTOpito TOMOKOCTY Ta NMOAChKY
MCUXONOTito, TUM BifblLL HEOQHO3HAYHUMM BMOATLCH Li poni Ta
B33aEMOBIOHOCUHU MiXX HUMW. Biorpadii KOHKPETHUX Noaen
CBiQYaTh, LLIO KOPAOHU MiXK rpyrnaMm MOXKYTb BYTK Oy>Ke YMOBHUMMU,
a ogHa ocoba MoyKe MocnigoBHO (abo HaBiTb 0gHOYaCHO)
rnepebyBaTu Y Pi3HUX PONAX.

[ocBig noBHoMacLITabHOI arpecii Ta akTiB reHoumay 3 6oky pocii
3MIHIOE Hallle PO3YMIiHHSA 3a3Ha4YeHMX ponen y nepion fonoKocTy.
Mu TaKOXX MOCTaEMO Nepen BUKIUKOM MOPIBHAHHA Ta MOLLYKY
adeKBaTHMX Ha3B.

MiakpecnionTe BigMIHHOCTI

YHikanbHICTb TONTOKOCTY Ta YHiKaNbHICTb BiMHW POCii NpoTK YKpaiHu
O3Ha4altoTb, Lo MU MaeMO Binblie roBOpPUTU MNPO BiAMIHHOCTI Ta
KOHKPETHUW KOHTEKCT KOXXHOI 3 MOAiM, a He MPO TUMOSOrito Ta CXOXI
pucun. He MoykHa MOBHICTIO MEePEeHOCUTU Ha MOoAiT Cy4aCcHOI BiHU Pi3Hi
CyCninbHi poni M HaBiTb HA3BU (PATIBHUKIB, XXePTB, 3/TOUYMNHLLIB,
cnocTepiraviB ToLWo). Lle He NnpuHece KOPUCTI, a padlle CTBOPUTb
MNAyTaHUHY.



NoBenOiHKa Ntogewn y CUTYaLLiax eKCTpeMu, 30KpeMa nig vac BiMHM Ta
oKynMaLiii, Mae 6araTo cninbHWX pUc. JocniaX)eHHa CXOXXUX CyCrinbHUX
ABWLL Ha ICTOPUYHUX MPUKIaOax MOXe OOMOMOITU Kpalle 3p0o3yMiTh
cydacHi obcTaBUHM, CrpUATK pednekcii Ta yCBigoOMMeHHI0 CKNagHOCTI
ntoacbkoro Bnbopy. beskopumcnmpa gornomMora 6amMKHboOMY, 6anay»KicTb
[0 Ooni iHWMX, MCUXOMNOTis 3/TOUYMHLLIB, OCOBNMMBOCTI MOBELOiHKUN
nocTpaXkaanmx, yMOBKM OMnopy, MopanbHi AMNeMuy Ta NoLLYK CrocobiB ix
PO3B’A3aHHA — Lii MMTAHHA NMLLAKOTbCH aKTyanbHUMKM A9 aHanisy 9K
iICTOPUYHMX CroXKeTiB [OMOKOCTY, TaK i Cy4daCcHOI BiMHMW.

Hanbinblle napanenen MoykHa NpoBecT MixX (6e3)aianbHicTio
3MTOYMHLLIB B YMOBax [OfTOKOCTY Ta HUHILLHIX POCIMCbKMX (BOEHHMX)
3MOUYMHLIB.

BuLLe BXe NMLWnocsa Npo HegonyCTUMICTb BiATBOPEHHSA CTEPEOTUMHOIO
06pasy «wKepTB». Lle Tak caMo CTOCYETLCS iHLLMX MOXINBUX PONEN.
3Baykatoum Ha 0OCBIg YUHIB, ydMTeNiB Ta 6aTbKiB, yCi Ui poni 1 TeMaTMKa
Tenep CNpMMMalTbCa 3HAYHO eMOLLIMHILLE, HIXK 40 NMoYaTKy
MOBHOMACLUTabHOro BTOPrHeHHS. A Lie CTBOPIOE PU3UK MPOEKTYBAHHSA
rnobadyeHmnx 06pasis, HaNPWKIaL, «TUMNOBOI YKePTBM» abo «TUMOBOro
3N104YMHUA», Ha cebe Ta CBOE OToYeHHS. Take NepeHeceHHs MOyKe
BUKITMKATM MOYyTTa CTpaxy, 6e3cmnng, HeHaBWUCTI, MOrNMoGaoBaTH
OTPUMaHI MCUXONOTiYHI TpaBMU, OIOKYBaTV MOXIMBICTb 00 Aianory Ta
(camo)pednekcii. Toxx nig Yac obroBopeHHa TeMU HeobXxiaHO NOCTIMHO
HarosioLyBaTK Ha YMOBHOCTI posien YaciB [0TOKOCTY Ta HEMOXKTUBOCTI
iX NPAMOro nepeHeceHHsa Ha Cy4YacHWW OOCBIa.

LLLo6 YHMKHYTU CTepeoTMni3alii, mpautonTe 3 peanbHUMU WUTTEBUMU
iCTOpigMU, CBIAYEHHAMM TUX, XTO BMHKMB, MaTepianiaMm NOBOEHHOIO
roxoaykeHHs. [ly>ke BaXKnmMBo 3abe3nedmTi, Wob 3a KOXKHUM
y3aranbHeHHAM YUYHi MO 6a4YUTU KOHKPETHY MI0AMHY, KOHKPETHY
icTopito.



Y3aranbHeHHs cycninbHUX ponen YaciB fonokocTy Biobynocs yepes
6araTo pokKiB Nicnga 3aBeplleHHsa reHoumay. LiboMy nepenysanm
OECATKM POKIB MiXXOMCLMMNAIHAPHUX OOCIOYKeHb | CyCrnifibHOro
ycBigoMneHHa. OgHaK Lel npoLec He 3aBepLUMBCS, OCKITbKK Nepenik
KaTeropin i 38'a3KM Mi>K HUMW MOCTIMHO MepernagatoThb.

OOHUM i3 BUKNMKIB, LLIO MOCTaloTb Nepen HaMu CboroaHi, byne noLuyk
HOBUX TEPMIHIB /19 MO3HAYEeHHA HaLLOro yHikanbHOro 4oCBiay.
BignoBiganbHe 3icCTaBNeHHA iICTOPUYHMX | Cy4aCHMX MOAIN
AgornomMaraTme LiboMy MpoLLecy, HaTOMICTb MPOCTe MepeHeCceHHs Ha3B
abo nocBiay — CKopille 3aBakaTuMme.

Yca icTopuyHa iHbopMaLLia 3apa3 CPUMMMAETbCA KPi3b MpU3My
Cy4acHOro 0oCBify, a OTXKe cTaE BrMXKUOLo, UyTNMBILLIOD. Malye BCi
Ccy4dacHi oykepena € eMoLiMHO HacuYeHMIK. HeobxiaHO yCBiaoMIOBaTH
Ta MPOroBoOpOBaTM POSb eMOLLIN, HAa3MBaTKM X, aHaNi3yBaTK, HACKINTbKMU
BOHW BMIMBAKOTb HA CYOXKEHHS.

OCoBUCTUI | pPOAUHHUM OOCBIO IMANILMUTHO 3aBXAM € YaCTUHOK
OCBITHbOIO MpoLecy. BaxnmMBo CTBOpPUTU aTMoCchepy, KON YCi 3MOXKYTb
6e3neyHo BiOAKPUTM Len gocsig y cobi, iNnTUCA HUM 3 OTOUEHHAM i
noBa)kaTW O0CBIA, iHLLIKX.

[ocnigykeHHAa MoBeAiHKM MIOOMHU B YMOBaX EKCTPEMU MA€E CMOHYKaTH
0o pednekcii Ta caMmopednekcii. lNpo yYMOBHI cycninbHi poni BapTo
roBOPUTK B paMKax rMmnbLLoro nisHaHHA cebe Ta cycninbCcTBa HaBKOJIO.



AOEKOHCTPYIOBAHH4
NMPOMATAHOU

3BeprasiTe yBary Ha TUMOBI MeXAHI3MU TA
Axepena

3aB)xau po3BiHYyHTe NpUKIA[QN NponaraHau

AHQAni3ynTe oco6/1IMBOCTi 3MiCTy

3BepTaiiTe yBAry HA iHCTPYMEHTH A/1S1
nepeBipKu

Cy4acHuii gocBig Mo)<e [ONoOMOIrTH 3pO3yMiTu
MuHyne

Bepe)xiTb eMouUiliHe 300pOB’s

He Bcss nponaraHaa oaHAKoBA




4. AEKOHCTPYIOBAHHA NPONATAHAU

ig Yyac HaBYaHHSA Npo [pyry CBITOBY BiMHY Ta [ONOKOCT
HEMOXX/TMBO OMUHYTW YBaroto NponaraHOMCTCbKi MaTepianu.

Y HUHILLHIM BiMHI KINbKICTb Ta AKICTb TakMX MaTepianiB BUNLLAN Ha
reTb HOBUI piBeHb. Ba3oBKMM € Te, LLO pocinchbKka NponaraHaa
HaMaraeTbCcs BAYYUTU Y HaLli eMOLLIi, 3a4i9TV Halle «LBUOKE»
MUCIEeHHS, 06iNTK NpoLLecK aHani3y Ta OCMUCIEHHSA iIHbopMalLlii,
3BepTatoumnCh 00 Ba30BMX CTPaXiB abo eBPUCTUYHMX MACTOK.
MpoTnaia in, HaToMicTb, MOTpebye eHeprii Ta 3any4YeHHs
«TMOBIIbHOTO» MUCMEHHS, YBa)KHOIO M BOYMIMBOIO Po360opy yciei
iHpopMaLii. JTloACbKMIM MO30K He HanallToBaHUIM aBTOMaTUYHO Ha
TaKi eHeproBUTPAaTK, TOXK NOTPEByE creLianbHOro HaB4YaHHS.

BurBYatoum HiMeLbKy NponaraHay nepioay [dpyroi CBiTOBOI BiMHM,
MW MOXXEMO MOBAYUTI CIOKETU Ta 3BUHYBaYEeHHS, SKi 3acToCcoByE
[0 HAC CbOrogHilLHA POCiMCbKa NpoMaraHaa, a Lie 3HOB Taku
O3Ha4aE MigBuLLEHY EMOLIMHICTb CMPUNHATTA Ta NoTpeby
0OOATKOBOIO aHanisy.

3BepTanTe yBary Ha TUNoOBi MexaHi3Mu Ta gaxxepena

TrNoBi MexaHi3aMK NponaraHam Ta ii KNYoBi MOCNaHHA Mano
3MiHMAKCEA 3 YaciB [pyroi cBiTOBOI BiMHW. 3BicHO, 0b6car, cnocobun Ta

LWBUAKICTb il MOWMPEHHS CTanu iHWKMMK, NpoTe AoChiayeHHa 6a30BUX

O3HaK, MeceXKiB i MponaraHOMCTCbKUX MPUNOMIB 0OMOMOMXE
edeKTMBHO BM3HAYaTV MOTEHLiIMHO Hebe3meuHi MaTepiann, a oTKe
cnpuaTUMe iX KpUTUYHOMY aHanily Ta 36iNbLINTb CTIMKICTb OO0
rnponaraHau.



3aBxau po3BiHYYMNTe NPUKNaAu nponaraHam

MepL HiXX BUKOPWUCTOBYBATM NPOMNaraHOnCTCbKy KapuKaTypy, TEKCT
abo Bioeo gK iNtocTpaLito, MoTRIGHO 06roBOPUTM 3 ayAUTOpRIELD,
K CaMe Ta 3 KO0 METOLO Lie OyKeperio CTBOPEHO.

IHoAi MM CBIOOMO aHanizyeMo NpuMKIagM nponaraHan Ha 3aHATTI,

a NoJeKonM 3ragka npo HUX MoyKe BUpUHaTK Nig Yac obroBopeHHs
BMNaakoBo. OaHak 3aBXau NoTpibHO AoTpUMYyBaTUCH 6a30BOro
NPUHLKXAY PO60TU 3 ByOb-AKMMM MpPOonaraHauCTCbKMMIM MaTepianamm:
BKa3yMTe Ha iXHIO Mprpoay Ta PO3BiHUYMTE 3MICT. [yrKe aKTyanbHUM
Len NpUHLMMN € 3apa3s3, kKo iHbopMaLimHe none nepeHacuyeHe
Pi3BHMMW MaTepianamMmn, ToMBae€ iHPoOpPMaLiMHa BiMHa, a YyT/IMBICTb 40
3MiCTy NponaraHam nigsuLleHa. AHanis obpasiB BOpOriB, sKi
CTBOPIOBANM HaLUUCTK, Ta 06pasiB, AKi CTBOPIOE POCiMCbKa NponaraHaa,
BUKMMKaATUME CUMNbHI eMoUii Ta 6onicHi Napaneni, ToMy BCi Npuknaau
Tpeba po3bUpaTh PETENbHO, 3HWMKYIOUYM eMoLiNHe HampPy>XeHHA Ta
HeraTMBHI MOYYyTTA Ha ypPOLLi.

AHanisynte ocobnmeocTi 3amicTy

HauwncTcbKa aHTUEBpPEWCbKaA Ta pocicbka yKpaiHoOdo6CbhbKa
nponaraHga MatoTb HaBOAMBOBMUYKY 6araTo crifibHOro. TyT i «<3aBOaHHSA
NpPeBeHTUBHOIO yaapy», i «<noTpeba paTyBaTM» CBOIX Bif, BUHULLIEHHS
YABHUM BOPOroM, i AerymMaHisauid, i 3anepedyeHHs npaBa Ha
iCHyBaHHA, | BAKOPUCTaHHSA eBPEeMI3MIB Ha KLUTANT «pO3B'd3aHHA
MUTaHHA» YK «CreuonepaLii i3 3aXMUCTy», | MECIAHCTBO, | 3aMepeYeHHs
BMIACHMX 3/104MHIB Ta MPUNUCYBaHHA iX «<BOporaM, i barato-6arato
iHLWOro.

OfHakK € N KAtoYOoBi BiAMIHHOCTI, MPo aKi HeobXiaHO roBOPUTH, LLLOO
dopMyBaTH aleKBaTHE ySBIeHHS MPO iCTOPIlO Ta Cy4YacHICTb.
Hanpuknan, «CBiToBe EBPEMNCTBO» HAaLLMCTK 306parkyBanu aK
«yCeCubHE Ta BCEMONYTHE», HATOMICTb «yKPaAiHLLi» B POCINCbKII
nponaraHgi — «Hauis, AKOi He ICHYE» | «HeCMpaBXHA Aep>KaBa».
CepeQHbOBIYHI aHTUCEMITCbKI KMille Mpo OTPYEHHSA EBpPeaMu
KONOoAA3iB i MOLWKMPEHHSA XBOpob TpaHchopMyBanmca B
yKpaiHodpobCbKi NponaraHai B «bionabopaTopii» Ta «3aparkeHnx
nTaxiB».




3BepTanTe yBary Ha iHCTPyMeHTU ANA nepeBipKu

MOXXNMBOCTI ANF CTBOPEHHS M NOLMPEHHA NponaraHan nig dac Opyroi
CBITOBOI BilHWM Ta CbOroHI 3Ha4YHO Bigpi3HAtoTbca. OaHak HabaraTto
MOTY>KHILLMMUM TaKOXK € IHCTPYMEHTU (30KpeMa TeXHIYHI) ong
OEKOHCTPYIOBaHHSA NponaraHam Ta CNPOCTYBaHHA OKPeEMUX OyKepern.

3a yMOBM BMINOi HaBiray,ii, Haa3BM4amHa HaCUYEHICTb CbOMOOHILLHbOIO
iHbopPMaUiMHOro Nosg gornoMarae pPo3BiHYYBaTUM K CydacHi, Tak

i ICTOPUMYHI NPMKNagM NponaraHauv, a TakoXX MaHinynauii, Wwo
CTOCYOTbCA MUHYIIOIO.

CyyacHum gocsig Moxe JOMOMOITU
3pO3yMiTU MUHYIE

BignoBiganbHe 3icTaBNeHHSA Pi3HMX NPonaraHaONCTCbKMX MPUMOMIB
OOMOMOYKe PO3BiHYYBATM iICTOPUYHI NPUKNAAM NponaraHgu.
MNpoaHanisyBaBLIMK, K CaMe CcydacHa aHTUYKpPaiHCbKa POCincbKa
nponaraHga cCroTBOPIOE MpaBay, MaTUMEMO YABNEHHS MNpo Te, 9K
CXOXXMMM 3acobaMun dopMyBanmca o6pasm BOPOTriB B iHLLMX
iICTOPUUYHMX OBCTaBMHAX, 3MOXXEMO BiAPIZHUTU MaHINyNaTUBHI
TBEPOXKEHHA Bifl 06'EKTUBHUX. 30KPEMA, <BU3BONIEHHSA», AKe
MPOMNOHYBaNM «MOHEBONEHUM» HALIMCTU | SKe MPOMOHYIOTb YKpPaiHUAM
Cy4YacHi OKyMaHTK, MatoTb Oy»e 6arato cnifnbHUX puUC.

BepexiTb emouinHe 3a0poB’A

NMponaraHga BAIMBAE MepenyciM Ha Halli eMoLLii, 9K NpaBuno,
HeraTuBHI. Pob60Ta 3 BENMMKOIO KiNbKICTIO MponaraHgmMcTCbKnx

: MaTepianiB MoOXe BUKIMKATKM TaKi eMoLii NOBTOPHO, a B MeBHUX

| BUMaAKax peTpaBMaTM3yBaT abo cripautoBaT aK Tpurep ang ycix

'\ YYaCHUKIB OCBITHBOTO Mpouecy. TOX NoTPIOGHO A030BaHO
BMKOPUCTOBYBATU Ha ypoLi modibHi MaTepianu, a Takox namM'ataTy Npo
OOCBIf YYHIB Ta iXHi BikoBi 0cob6mMBOCTI.




He Bca nponaraHaa ogHakoBa

Xou caM TepMiH «MponaraHga» € HeMTPanbHUM, Y HALLOMY CyCMiNbCTBI
BiH Ma€ 30e6iNblIOro HeraTUBHY KOHOTaL. ICHYE MaHiNynaTuBHe
TBEPOXKEHHS, Lo MponaraHaa nyHae Bif yCiX CTOPiH, @ oTKe BCi
CTOPOHM OHAKOBI, a BCI ixHi TBepOXKeHHA — BpexnuBi.

Tpeba NOACHUTU YUHAM, Lo NponaraHaa Moyke ByTu ay>ke pi3Holto,
3aMeXHOo Bif, TEMU, METU, MPUMOMIB, 3aC0biB Ta €TUKM ii CTBOPEHHS

M NowmnpeHHa. MoyxHa AUCKYTYBaTV MPOo Te, HAaCcKiflbKW HaBIiTb
«MO3UTUBHa» NpornaraH4a € KOPUCHO Ta NOTPIGHOD, OA4HAK HE MOYKHa
3piBHIOBATU NPUKNaOM NponaraHam 3 NPOTUBOPUYMX CTOPIH.

Tak caMo PI3HUTLCSH M MOTEHLIMHMM BNAMB NponaraHan ans
BiAKPUTOro AEMOKPATUYHOIO Ta 3aKPUTOrO TOTaNiTapHOro CycninbCTBa,
30KpeMa y opyroMy HeMae MOXKMMBOCTI LLYKaTW anbTepHaTUBHI abo
06'eKTUBHI Oykepena iHdopMallii.







ONMPALIOBAHHA
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5. ONPALUIOBAHHA OXEPEJ

CyyacHa BivHa pocii npoTn YKpaiHu Ta ii HacnioKuM CTBOPIOKOTb
OOLATKOBY MEePCMeKTUBY Ta 3MYLLYIOTb YTOUYHUTK ab0 MepernsaHyTH
Oeaki pekoMeHaalii ong poboTu 3 aykepenamMu, aKi CTOCYTbCS
[onokocTy Ta [pyroi CBiTOBOI BiMHM.

NMepeocmucnionTe CBiAYEHHA Ta JOCBIA o4eBMAaLIB

3anpoLlymnTe o4eBUALLIB, BUKOPUCTOBYMTE 3aMMCK CBIAYEHb, OOHaK
Y Cy4YacHil cuTyalii BiMHW 3BaXkanTe Ha AeKiflbka HOBMX OGCTaBUH.

XuBi cBioKkum Opyroi cBiTOBOI BiMHW Ta FO/IOKOCTY OTpMManu OocCBia
HOBOI BilHUW, KM HaKMaBCA Ha rMorepenHin, peTpaBMaTmaysas. CTapLui
noauv iHo4i MMMOBONI BXXMBAOTb CMTOBO «HIMLLI» A9 MO3HaYeHHSA
POCINCbKMX OKYMaHTIB, a AeXTO NPAMO NepeHocuTbea y nofdii 80-pivHOI
OaBHUHW. Lle 03Hauvag, Lo MBI CBIOKM HUHI Le Binbll Bpa3nmBi, HiX
3a3BMYal, ixHi po3noBsini — GonicHiwi v 3annyTaHiwi. Tpeba we
peTenbHille roTyBaTW CBiflKa 0O BUCTYMY, @ C/yXadiB — A0 BUCTYMY
cBigKa. MoyXnmMBo, He 3aMBUM Byae crnoYvaTKy opraHisyBaTy 3yCcTpidy i3
MarnieHbKO ayaMnTopiEto, HanpuKIaa KiflbkoMa BYMTENAMM 3i LLKOAM
260 aKTUBHUMM YUHAMMN. | nMLIe MicNa UbOro CrifibHO BUPILLUTK, UM
BapTO MPOBOAMTM 3axXif, i3 6iNbLLOO KifbKicTio Ntogei.

YUHi, 6aTbKM Ta BYUTENI TaK CAMO OTPUManM HOBMIA TPaBMaTUUHUN
noceig. ToX i iM Tpeba 6yTW rOTOBUMU 3iTKHYTUCS 3 TpUrepamum y Lin
po3MoBifai.

AKLLO BM BUKOPUCTOBYETE 3aMmMcK cBigYeHb (abo AOKyMeHTanbHe KiHo),
060B'A3KOBO MepennBiTbca Moro caMi (abo 3 KinbkoMa Koferamm)
nepen ypoKoM. HaBiTb AKLLO BU BXXe BUKOPUCTOBYBANu Lie MaTepian



6araTto pasiB, 3apas3 BiH 3ByYaTMMe iHaKLLe i B iHLIMI crocib Moxe
BMN/IMBATWM Ha CNyxadiB i ragadviB.

3BepTanTecsa A0 POAUHHUX iCTOpIN

PoowuHHi icTopii yaciB [pyroi CBiTOBOI BiMHW TaKOX OTPMManm HOBUI
BUMip. [1na 6araTbox poauvH NOBTOPMBCH AOCBIA y4YacTi B 60MOBUX OidX,
BMMYLLEHOI BTeUi, >X1uTTa nig 6omMbapayBaHHaMK, ronoay,
rnepecnigyBaHb, PeNPEecin TOWO. ICTOPUYHI pOOAUHHI peuenTn
BMXKMBAHHSA Ta B3AEMOMIATPUMKM MOXYTb JOMOMOITH i3 Cy4YaCHUMM
MCUXOMOTIYHUMKM TPaBMaMUK, a OBMiH TaKMMUK pelenTaMm crnpuaTnMe
coujianbHin 3rypTOBaHOCTI.

3BaxauTe Ha eMOLiMHY HacUYeHIiCTb Axepen

Mawmke BCi oykepena, MoB’a3aHi 3 HUHILLHbOK BIMHOO, CPUMMatoTbCS
Oy>ke eMoLiMHO. Yepes Le 3Ha4YHO YyT/IMBILLMM € CTaBMeHHa 00
oxepen npo fonokocT i pyry CBITOBY BiMHY. LIbOro BayKko YHUKHYTH,

a OTKe BapTO OKPEMO 3amnaHyBaTh Yac, o6 Ha3BaTH, NMPOroBOpPUTH

M yCBIOOMUTW BNacHi eMoLii Ta mo4yTTa. Lle 0gHaKoOBO CTOCYETbCS YYHIB,
6aTbKiB i BUMTENIB.

LykanTe MakcumanbHO 06’€KTUBHI axepena

Cepepf, HEBENMMKOI KiNMbKOCTI Aykepen, aKi MOXXHa BU3HATV YMOBHO
06'EKTUBHUMU, € MATEPIaNM MICLUEBMUX i MiIXXHAaPOOHWMX CYO0BUX
npoueciB. BUKOPUCTaHHA TaKMX MaTepiasniB 4OMOMOXe Ha OedaKUI Yac
MOHU3UTK PiBEHb €MOLLIY, @ TAKOXX PO3MAHYTM Noaii Kpi3b MpU3My
HEeBIABOPOTHOCTI MOKapaHHA AN 3NOYMHLIB.

MapkynTe MOBY BOpPOXHeui

MapKyBaHHA MOBU BOPOXHEUI € BaXXTMBMM He nuLle 3 mornany ictopii,
nam’aTi Npo fonokocT 4m Odpyry CBiTOBY BiMHY. Halla HEHAaBUCTb OO0
BOpOra CbOrogHi MpM3BO4MUTb 40 TOro, LLO MPWKIaAM MOBU BOPOXKHEUI




MPOHMKAKOTb Y Hallle MOBCAKOEHHS | CTatoTb MOro HOPMATUBHOO
YaCTUHOILO, MOLLUMPIOOTLCA 33 MeXKi BiMHW Ha iHLWi chepun.

[y>ke BaXKNMBO 3BepPTaTV yBary y4HiB Ha Te, LLO ¥ YOMY BOHM (abo
aBTOpPU OyKepes) roBopath. [ig vac 60MoBUX Ot MU He 3MOXKeMO (a
MOXX/TMBO M HE MAEMO) YHUKHYTU BUKOPUCTAaHHA MOBM BOPOXKHEYI
o0 okynaHTiB. OgHaK Tpeba YiTKO POo3yMiTh, Ha KOO KOHKPETHO
cCnpaMoBaHe M HaCKiNbKM BUMpaBOaHWM € Te abo Te 3HeUiHoBanbHe
BMCNOBNOBAHHA. Lle MOoyke [OMOMOTrTY KOHTPOMOBATM CUTYaLito i
3aranoM 3anobirTM NOLWNPEHHIO MOBM BOPOXKHEYI 9K HOPMUK B
CyCninbCTBI.

XoaHux npuknaaiB nponaraHau 6e3 KoMeHTapiB

BukopucTaHHa y HaBYaHHI NpUKNaaie BOPOXKOi NponaraHam Mac€ byt
OOUINbHUM, Ui MaTepianm He MOXHa NogaBaTh MPOCTO Tak, A4
intocTpalii. KoxeH npuknan HeobxioHo obroBopioBaT 3 orngaay Ha
3MICT, NPMMOMM Ta METOAM MponaraHan, BUCNOBMOBATU CBOE
CTaBfIEHHA M YITKO MapKyBaTK 9K MNpornaraHanCcTCbKMIM MaTepian.
OCKiNnbKK BenuKa YacTuHa 6a30BMX NiOxXomaiB 40 CTBOPEHHS
nponaraHan He 3MiHWIacs, 9K BflacHe M YacTMHa MeceoxiB,
NPUCKINAMBKMM aHanNi3 NnponaraHgmM 4ONOMOXe YHUKHYTK acoLialin i3
CbOroeHHAM, HaBYUTb YUHIB KPUTMYHO aHanilyBaTK iHGopMaLito
HaBKONO.

OGepexHo 3 gxepernamMmu, siki CTBOPUNUY 30UYMNHLI

B icTopii TofTOKOCTY CTMKAEMOCS 3 TUM, LLIO aBTOPaMM BEIMKOI KiJTbKOCTI
OOCTYMHUX OXKepen € 3T04MHLLI, a OTKe Ui MaTepianm nepenatoTb iXHIN
nornag Ha »XepTB i Ha NoAaii. Yepes Le cnoTBOPIOETbCA | Halle
CNPUMNHATTA MOCTPAXKOANMX.

YacTUHY myKepen BUKOPUCTOBYIOTh i3 KOHKPETHOK METO — BMIMHYTU
Ha YABHUX ©KEPTB», 30KpeMa CTBOPUTM MaHiky, NociaTh po36par,
3aBOaTV NCUXOMOTIYHKMX TPABM, TOGTO MaKCMMalibHO HaLKOOUTH
afpecaTam.

O6umaBa TUNKY OXKEPEN iICHYIOTb TaKOXX CbOroAHi, TOMYy HaA3BMYaMHO
BaXTMBO BMITU YHUKATK iX ab0 K N PO3BIHYYBaTU iXHIM BNIUB, AKLLLO
YHWKHYTW HE BOAETHCA.
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Binbwe yBarn oo nepeBipku iHopmauii

Yepes HEMMOBIPHY KiNbKiCTb HEOOCTOBIpPHOI (HaBMUCHO abo Hi)
iHbopMallii, yBary 0o KOXXHOro ayxepena Tpeba nigBuLLMTK BOeCATePO.
Ba 6inblue, Benmka YacTMHa BOPOXKOI MponaraHam Ta MaHinynauin HMHI
CTOCYETbCH NepekpydeHHa abo dpanbcudikalii oyxepen npo Opyry
CBITOBY BiMHY Ta [0/10KOCT. TOX BapTO pO3pobUTK BNacHWM 6a3oBumi
ANropuT™M ONd MepeBipKM yCiX OXKepen i HABYUTU YUHIB MOCTIMHO
KOPUCTYBATUCA HUM.

Emouii — He camouinb

BiguyBaTu cunbHi eMolii y npoueci poboTh 3 TeMoto fonokocTy abo
[pyroi cBiTOBOI BiMHW — Li& HOPMalbHO, OfHaK e He MaE byTr
caMoLiNo HaBYaHHS. Y TakMl crnocié MoykHa Xiba Lo CTBOPUTH
MOTEHLIMHO TpaBMaTUUHY cuTyauito. Jobupatoum gykepena, HeobxigHo
3BaXkaTW Ha NiABULLEHY eMOLINHY BPa3MBICTb YCiX y4aCHUKIB
OCBITHbOIO MPOLECY CbOIrOOHI.

3BiCHO, He BapTO BUKOPWCTOBYBATU CTpalUHi doTorpadii abo HaaTo
OOKNaOHI OMMCU XOPCTOKOCTI, agyKe Lie He AOMOMOXKe BaM OJOHECTU
OyMKy abo nobynyBaTu OUCKYCIito. YUHI «3aKpUIOTbCA» Big NOOIiGHMX
oykepen, a 6esneyHy atMocdepy HaBYaHHA Byne 3pyMHOBaHO.

3any4yaunTe y4HiB A0 NPOEKTHOI po60TH B rpynax

Mig Yac BiMHW, 32 YMOB BEMMKOiI HEBM3HAYEHOCTI, OS99 BCiX € Oy)Xe
BaXK[TMBUMU MOXKITMBOCTI KOHTPOOBATV CBOE XUTTH, POBUTU BNAaCHUM
BMOIp, NNaHyBaTK, NMOYyBaTMUCA 3HAUYLLMMIK. TOXX BapTO AenerysaTtu
YYHAM OeaKi 3aBAaHH4, 4O3BONMUTM IM 6paTh MaKCUMarbHO aKTUBHY
y4yacTb y GOpMyBaHHI OCBITHbOMO MpoLiecy. [poeKTHa poboTa MoXKe
BYTN OOHUM 3 ePEKTUBHMX MEexXaHi3MiB A8 Lboro, a poboTa B Manmx
rpynax, 30KpeMa, CTBOPtoBaTMMe BiOUyTTA B3aEMOMIATPUMKM Ta
3rypPTOBAHOCTI.
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6. BUBIP TEM | POBOTA 3 AOCBIOOM YYHIB

3 ornapy Ha cycriflbHMIA Ta 0COBUCTUIA OOCBIO BiMHW, OeaKi TeMU
BYXXE HIKOMW HE CMIPUMMaTUMYTbCSA TakK, 9K paHille. LLo >k oo ictopii
[onokocTy Ta [pyroi CBITOBOI BiMHW, TO BiATEMEP reTb iHAKLLE
OCMUCIOBAaTUMEMO TEMU MPO BOMOBI Aii, OKYMALLIMHUM PEXXUM Ta
BMIHaHHS 3arapbHMKIB; Mpo eBaKyalLlito, bixkeHLiB, AenopTaLii,
repexoByBaHHSA Ta BTeuy Big Hebe3neK BilMHUW; Mpo po3aifeHHd
POOWH; MPO YyYacTb PiAHMX Y BOMOBUX Aigx, MPo BTpaTy,
rMopaHeHHs, 3arnbenb (YOUBCTBO) LIMBINIbHUX, BIMCbKOBUX, PioHMX
i BNU3bKUX MtOAEN; MPO NOMOH i 3HYLLUAHHA HaA MOTOHEHUMM
BIMCbKOBUMM N LIMBINTbHUMM; MPO NMOBEPHEHHS OO0 XXUTTA Ta
HaMaraHHsa pPo3roYaT BCe 3aHOBO TOLLO. |, Ha Xarb, Llew nepenik
He € BUYEPMHUM.

Tak caMo Mo-HOBOMY, 3HAUYHO eMoLiMHiLLe, CIPUAMATUMYTbCA
KOHKPETHI icTopUYHI ctoyxeTu | Biorpadii nogen y pamkax Lnx TeM.

HaB4YaHHA B CUTyaLlii MOCTIMHOIO CTPECY, AKMM € BiMHA, HAK/a4a€e
JOOAaTKOBI 0OMeXeHHSH. BUBYEHHSA CKIagHMX Ta EMOLIMHO BayXKMX
TeM, 9K-0T [0MTOKOCT, 3arasioM rnoTpebye Binbll BUBAXKEHOTO
nigxony: cnin BpaxoByBaTW KOMHITUBHI 0COBGMMBOCTI NMOAeN y CTaHi
CTpecy, NoTpeby TpaHCcHoPMyBaTK MNOUYTTS BE3MOMIYHOCTI Nepeq,
ob6cTaBMHAMK, HEOBXiIOHICTb MOCUMEHHS CONMidapHUX CRiNbHOT

i CycninbHOI 3rypTOBaHOCTI.

O6MeXxyiTe HaBaHTaXXEeHHA Ta OYiKyBaHHA

Y cUTyaUii MOCTIMHOIO CTpecy Halli MOXTMBOCTI HaBYaTKCS,
3anamM’aToBYBaTKH, CMiBUYYBATM MOXXYTb PI3KO criabiaTn. Tox, NaaHyo4Ym
YPOKU, HEOBXiAHO 3MEHLLINTU OUikyBaHHS Bif cebe Ta yuHiB,



BiAMOBUTMCA Bif CKNaOHUX KOHTPOMbHUX POBIT, po3noainaTty cknagHi
260 06'eMHIi TeMU 1 3aBOAHHA HA MEHLLI YaCTUHMW.

30KpeMa, BapTo OYikyBaTH, LLO y4HAM Byae CknagHo npautoBaT 3
XPOHOMOrI€0, MPI3BMLLIAMU, reorpadiyHUMM Ha3BaMM, KiINbKICHUMM
NMoKasHUKaMK, HAMMEHYBAHHAMM BIMCbKOBUX i KapalbHUX Migpo34inis
TOLLO. 3BAXKTE, UM € MoTpeba NogaBaTh Taky iHpopMaLito, abo
3MeHLWTe il 06car, BUKOPUCTaUTE iHLLI crnocobu ii BUCBITNEHHA.

CTBOpiTL KOM(POPTHY, APYXKHIO aTMOCcepy

KoMdopTHa 1 BiflbHa aTMocdepa Bigirpae BeNMUKY ponby cuTyalii,
Konu cBobony BMOOpPY 0OMEXKeHO M HeMae€ BiouyTTa 6e3nekun. AKLOo
BW 3BUMKITM OPraHi3oByBaTM HaBYaHHSA 33 XXOPCTKMMU NpaBuiamu,
BapTO NocnabuTu ix. JanTe yUYHAM MOXMBICTb BUXOAUTU 3 Knacy,
BUMUTK BOAM, CICTU 3PYUHO, MOCTAaBMUTU 3aNUTaHHS, OOGroBOPUTH
MaTepianu ypoKy 3 CyCigoM/cyciaKo, BIoMOBUTUCH Bif, CKIaOHOMo
3aBOaHHA. Lle gonoMoxke MocunmTy BigUyTTS CAMOKOHTPOSIO
6e3neKun, a omKe 3MeHLWNTb BN/IMB CTpecy M AoAacTb pecypcy ANns
3aCBOEHHA MaTepiany.

Be3yMoBHO, HeOBXiOHO CTBOPUTK aTMOoCcdepy NoBarm Ao yCix AyMOK i
330X04yBaTW YUHIB BUCOBIOBATUCS, aXKe KOXKEH | KOXXHa 3 HUX Mae
BacHUM 0OCBIA, AKMM HeobXigHO onpaltoBaTh y 6e3ned4HoMy Kofi.
[HKONM LWKOSa Ta OOHOKIACHUKM MOXYTb BYyTU EAMHUM TaKMM KOMTOM.
Toxk Tpeba ByTU rOTOBUMM, LLO YUHIi 3aX04yTb MOLINUTUCS BIaCHUM
OOCBIOOM, | TAKOXX BAPTO MOBaXKaTM iXxHE HEBAXKaHHS MPO HbOIO
roBOPUTW.

NigroTyiTe BNpaBu-po3BaHTaXEHHSA

TemMaTuka TONOKOCTY € AOCUTb CK1aOHOK eMOLINHO, @ B MOEAHAHHI

3 HAA3BMYANHO BUCHAX/TMBUM BMIMBOM BiHW Ha Y4YHIB, 6aTbKIiB Ta
YUUTENIB IHTEHCUBHICTb MEPEXMBAHHA TRArYHMX iICTOPIN 3POCTaE LWe
Ginblue. IHKOMM HACTINbKW, LLLO YYHi HE MOXXYTb CaMOCTIMHO
npmnbopkaTn eMouii.

Toxk NnepenbadTe MOXIMBOCTI 419 MepeMUKaHHS, BUXOQy eMOLLN,
TBOPYOTO iX MepeTBOpeHHS. Lle MoXXyTb ByTU pyXaHKM, 0OOATKOBI
nepepBu Nig Yac ypoky, AMxaabHa NMHacTuKa, TBOPYI (My3UMYHI,




TaHLUOBabHIi, XyJOXHi TOLLO) 3aBOaHHSA. [MOTPIBHO MOCTIMHO CTEXXUTU 3a
aTMocdepoto Mif Yac ypoKy Ta 3aCTOCOBYBaTU Lii MpUMoMu 3a noTpebu.

LykanTe npuknagm i3 NO3UTUBHUM 3MiCTOM

Mo3unTMBHI icTopii Nig Yac [0ONOKOCTY € padlle BUHATKOM, OfHakK
BaXkNMMBO NigbupaT MaTepian Tak, Wob BiH Mir cTaBaTV PecypCcHUM
AN YYHIB, HanpuKnaa: iCTopii BMXXMBaAHHA Ta MOPATYHKY; iCTopii, Wo
MNiaTBepOXKYOTb MOXNMBICTE BMBOPY A9 NOANHU N Cy6'EKTHICTb
MOCTpaXkaanmx; CBigYeHHa TUX, XTO BMXKMB, 3arMcaHi 3 MoYyTTam
rymMopy; Cnoragm npo AOBOEHHE abo MiCNABOEHHE XXUTTSA 1 yCMixm

B HbOMY. 3peLUTolo, iICTOPIl YCiX, XTO BUXKUB, 06'€AHYE T, L0 LIUM NIOOAM
BOAMTOCA MEPEXUTU Oy>Ke CTpaLUHUIM OOCBI4, 3HaUTU CUAK, BiGHOBUTUCS
i 3 TVM JOCBIAOM XXWUTK Aani.

Taki NpMKNagy MatoTb OMOMOITU YYHAM YCBIOOMUTU, LLO iXHIM OOCBIA
TaKOXX MOX/TMBO MEPEXUTU M ONpaLLtoBaTH. YUHI BiguytOoTb CTUMYN
LyKaTy BAacHUM BHYTPILLHIM pecypc ana nepebopeHHs NoCTiMHOro
CTpecy B yMOBax BiMHM.

TaKoXX BayX/MMBO MOSACHUTU, LLO YCi APNUNKU («XKEePTBU», «MOTOHEHOIO»,
«3pagHMKa», «B'A3HA» TOLLO), HaBiLLeHi 3TOYMHLUAMM Y BHACNIOOK iXHIX
O, He € BU3HAUEHHAM OCOBUCTOCTI. XOU Bifl HUX Ay>XKe BaXKKO
no36aBUTUCS, ICTOPIT TUX, XTO BUXKMB, MOXYTb CTaTV KOPUCHUM
NPUKNanoM, SKMM 0OBOOMUTD, LLO Lie MOXX/IMBO.

Haronou.lyﬁTe Ha MOXIMNBOCTAX ﬂpOTI/I,EI,iSITM obcTtaBuHam

Po3noBifgi Npo 4OTPUMaHHA 3BUYHUX TPaOMLIM Y HE3BUYHMX YMOBaX
MPOINIOCTPYIOTb YUHAM, K BiAHOBMIOBATU KOHTPOMb HafA BIaCHUM
UTTAM | 3anMLIaTUCA CyB'EKTHUMUM B 0BCTaBMHaX, LLO Bif 0cobu He
3anexaTtb. Hanpwknag, Teatpu, rypTKU, LUKOMK B reTTo abo cxoBULLIAX,
OOTPUMAHHA penirinHnx Tpagmuiv nonpu 3abopoHr — Lie NMOTYXKHI
crnocobu 36eperTu NcuxiyHe 340PoB’'s y HECNPUATIMBUX O6CTaBUHAX.

CnpoTMB arpecopy Moyke MaTu 6baraTto GopMm, pisnydHa Bifciy — Lie oaHa
3 6aratbox i, MabyTb, HaedeKTMBHILLA. Xo4a 36ponHMIA onip
TPaAMLUIMHO POMAHTU3YIOTL | PO3MMA40a0Tb 9K MEBHMM 3Pa30K, He BCi
Ntoan MatkoTb TaKy MOXK/TMBICTb, OCOBMBO KOMM MOETbCA MPO LUMBINbHE
HaceneHHs. B icTopii lonokocTy € 6araTo Npukiagis, Konm 3fo4nHL;
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HaMaranmcsa 3HULMTY XXepPTB He nuwe QisnYHO, a M MopanbHO

M MCUMXONOTIYHO, MPUHM3NTK iXHIO TIOOCLKY FiAgHICTb. Tak camo

€ NpWKIagmM Toro, 9K Big4amayLHO NOCTpaXkaani onmpanmncs, HaBiTb
y reTb 6e3BuXiaHMX yMOBax. Ha »anb, Lel OoCBia cTaB akTyalbHUM
Y HalLOMYy CbOroaeHHiI.

IcTOpii B3aEMOOOMOMOIMM Ta CTBOPEHHSA CMiNIbHOT NiATPUMKM B YMOBaX
lonokocTy M Opyroi CBiTOBOI BiMHM TaKOXX MOYXyTb JOMOMOITU
NepPeXXmTh HUHILLHIO BiMHY.

YHuKanTe o4eBNAHUX TpUrepiB

MNoTPIOHO KPUTUYHO OLIHUTY 3BUYHMIN HaBYaNnbHUIM MaTepian, Wo6
npubpaT cUeBUOHI TPUTrepU, HaNMpPUKIag 3ByKM NOCTPiNiB abo BUOyXiB,
BiJ€OXPOHIKY BOMOBUX Oi1 Yy AOKYMeHTarbHOMY abo XyOOXHbOMY KiHO,
XPOHIKY 3pyMHOBaHMX MICT, OTO Hacniaokis 6oMbapayBaHb LIMBINbHUX
ob'eKTiB.

MpadidHi onuncK (abo doTo) CTparkdaHb, KaTyBaHb, CMePTi TAKOX 3HAYHO
6inblUe TpaBMyBaTUMYTb MCUXIKY YUHIB, HiXX 3a3BMYan. Hanpwknag,
LMTaTK 3i 3BiTiB Hag3BMYaMHOI KOMICIi 3i BCTAHOBMEHHA Ta
po3cniayBaHHA 3MTOYMHIB OKyMaHTIB Nicna dpyroi CBiTOBOI BiMHU
CNPUMMaTUMYTbCH 30BCIM iHaKLLIEe B KOHTEKCTI TOro, Lo CBIT nobaune
nicna geokynalii TepeHiB YKpaiHuM Big pOCIiNCbKMX 3arapbHMKIB.
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7. CTABIIEHHA CBITY

OcobnmBe 3Ha4YeHHa Ma€ CTaBNEeHHS PI3HMX KpaiH CBITy
MIDKHaPOOHMX OpraHi3aLiv 0o BiMHW, reHOLMAY, BOEHHMX 3/104MHIB
i MacoBMX MopyLLUeHb MpaB JtoaAVNHW. a9 Hac HUHI Oy>Ke BaXXANBO
YCBIiOOM/IIOBATU, LLIO MU HE MPOTMUCTOIMO 371y CAMOTY>KKMW.

MoykHa MpoBecTM BaraTo Napanenen Mixk MiXKHapoaHUM
pPEe30HaHCOM Ha rno4yaTok dpyroi cBiTOBOI BiMHM M nofdii FonoKocTy
Ta pPeaKL|i€to Pi3HMX KPaiH | MXXHAaPOOHMX OpraHi3aLliv Ha MoYaToK
BilMHWK y 2014 polli M NoBHOMacCLLUTabHYy arpecito pocii y 2022 polii.
Cepepf, TaKMxX peakLiin cnpobur 3aMUPUTM arpecopa, BiacyTHICTb
€0HOCTI CBITOBOI CMifIbHOTU, HEGaXKaHHS MOCTYNaTUCH BlIaCHUMU
E€KOHOMIYHUMMN BUTrog4aMK 3apagm ryMaHiTapHUX LLiHHOCTEN, CTpax
BTPATUTU NONMITUYHUIM KamniTan Yepes pillydy peakLiito, 3BoOiKaHHS,
cnofiBaHHA Ha «LIMBINI30OBaHICTb» arpecopa, Heaie3aaTHICTb
MIXXHapPOOHMX OpraHi3aLlin, 3peLUToto, MPOCTO HEBIpPa B Te, LLIO
MOoAiBHI 3MOUYMHM peanbHO MOXKYTb BiAbyBaTLCH, aXK 00 BiOBepPTOro
irHopyBaHHA dakKTiB. [JesKi ICTOPUYHI CIOXXETU Ta Cy4YacHi CIOXKeTU
HaCTINIbKIM CXOXI, LLLO CTA€E MOTOPOLLHO.

Pa3oM 3 TUM, MOTPIOHO NaM’'aTaT M MNPO HU3KY BaykKNUBUX
BioMiHHOCTEW. Hanpuknag, »XoaHa KpaiHa y cBiTi He roToBa byna
NPUNHATU | BPpATYBaTU EBPENCHKUX BixKeHLIiB HanepenoaHi Opyroi
CBITOBOI BiMHM Ta reHouuay. Lig ctopiHka icTopii flonokocTty
CMOBHEHa TpariYHUX CIOXETIB, AK-OT A0/i CyAeH i3 BixxeHLaMmn
«CeHT-Jlyic» i «CTpyMa». HaToMicTb y 2022 polli 6araTo KpaiH,
nepenycim Halli 3axigHi cycian, @akKTUYHO BiOKPWAM KOPOOHW A4
TUX, XTO MOTPebyBaB MPUXUCTKY. YepeoyKeHHa MpoTu yKpaiHLiB
He BidirpatoTb 3apa3 Takoi CUIbHOI PONi, AK aHTUCEMITU3M Mepeq
[pyroto CBITOBOI BIMHO. YKPaiHCbKa OePXaBHICTb TaKOX

€ OOHMM i3 HAaMBaXKNUBILLMX GAKTOPIB Yy B3aEMOii 3i CBITOM,




y 3abe3mnedeHHi MigTPUMKUK, opraHisaLii cnpoTmBy (€EBpecbhbKa
crinbHoTa B 1930-Ti 1 nig Yac [pyroi CBiTOBOI BiMHW He Mana
BMIACHOI AepXXaBu, aka 6 MOorna 3aXMUCTUTK EBPEIB). 3peLUTOoto, Ay>Ke
BaXXK/IMBO PO3PI3HATM peakKLiito Ha nodaTok arpecii y 2014-mMy Ta Ha
ii eckanauito y 2022 polii.

BayknmMBO TakoXK 4o4aTH, Lo ByaOb-aKy JOMOMOrY BaXXKO BBa)KaTu
OOCTaTHbOLO, AKLLO Tparenis Byxe Biabynacsa abo, Ak-0T B YKpaiHi,
TPWBaAE.

Hani nogaemMo KifibKa 3arafibHUX peKoMeHAOaLLIM, AKi 4OMOMOXXYTb
edeKTMBHO BiopedneKCcyBaTu LK TEMATUKY 3 YUHAMM.

HamarauTtecs 6yTVI MaKCUMaliibHO KOHKPeTHUMHU

TepMiH «CBiTOBa CMifibHOTa», 30KPeMa B KOHTEKCTI YaciB [pyroi cBiToBOI
BiMMHW M [OMOKOCTY Ta CbOrOAHILLHIX MoA4in, 0OCUTb YaCTO BXWMBAOTb
MNoJliToNorn, NOMITUKK, XXYPHANICTU, OOCNIOHWKW, aHai3ytoumM 3a9BU,
aeknapadiii, gii MixxHapoaHUX opraHizauin abo nigepiB NPoBiAHMX KpaiH
CBiTy. lNpoTe, NpaBay KaxKydu, EANHOI «CBITOBOI CMiNTbHOTU» HE iICHYE, K
i HeMae crnocoby PO3rNAHYTU CMiNbHY «PeaKLito CBITy».

ToxK Oy»Ke BaXXNMBO PO3PI3HATU KOHKPETHI PerioHn, MiXXHapoaHi
OopraHisauii, KpaiHuK, cycninbcTBa, OKPeMUX rpoMagsaH, Nigepis AyMOK,
KYAbTYPHUX | NOMITUYHMX NigepiB. Tak CaMo BaXX/TMBO B PO3MOBI
BMKOPUCTOBYBATM KOHKPETHI NPUKIaan, iCTOPUYHI Ta CyYacHI CIOXKeTU.
Y3aranbHeHHS iIHKOMM MOXXYTb BYTW OOLINbHUMMK, ane YyacTille
CTBOPIOIOTb AY>XKe CMPOLLEHY KapTUHY CBITY, AKOK erko
MaHinynoBaTK.

3BepTanTe yBary Ha gii Ta 6e3aianbHicTb

FoNoKoCT BiobyBCa 30KpeMa M TOMy, LLIO MeBHi toaun, CycninbCcTea,
KpaiHW Ta opraHisaLii obpanu giatm abo He OiaTn y NneBHUI crocib. Le
TaKOXX CTOCYETbCA BIMHW POCii NpoTK YKPaiHW. TOX, MOACHIOKUM TEMY,
BapPTO 3BEPTaTU yBary 1 Ha 6e3aianbHicTb. 3peluToto, BigCyTHICTb
no3uLii y MPOTUCTOAHHI 311y 3aBXOW CMPUMMAETbCA 9K NiATPMMKaA
3MTOYMHHUX LiN.




CnpobGyunTte BU3Ha4UnTH 6a3oBi KpuTtepii

AKLLO BM MNMaHyETe NOPIBHATU peaKLiito TUX abo TUX cyb’eKTiB Ha
FOMOKOCT Ta/abo HUHILLIHIO BiMHY B YKpaiHi, cnpobyiTe cnepluy
BM3HAUYMTM 6aA30BIi KpUTepIi 4Na Takoro 3ictaBneHHsa. LLlo came anga Bac
HamBaxxnueile i Yomy? Lle Moye ByTU, Hanpuknaa, WBWAKICTb
pearyBaHHs, 06Car OMNOMOrU, HasABHICTb yNepeayKeHb, iICTOpUYHUM
KOHTEKCT, MyO6MiYHiCTb, MO3ULLIA KEPIBHUX OpraHiB, 4orNoMora 6ixxeHLaMm,
BilCbkOBa gonomMora Tolo. Hamaramtecs 6yTM MakKCMMaibHO
KOHKPETHUMMU, OB YHUKHYTU 3iCcTaBIeHHS HEMOPIBHIOBAHMX CUTYaLLIN
260 NoHATb.

BucBiTnonTe KOHTEKCT i 3BaXXauTe Ha ynepemKeHHSA

EdeKTUBHUI aHani3 cuTyauii HeMoxknuBui 6e3 KoHTeKcTy. CamMe BiH
OOMOMOYKe HaM He nuLle 3adikCcyBaTM MOTOYHMIA CTaH, a M 3pO3yMiTH
MOXXTUBI MPUYUNHU MOTO BUHUKHEHHS Ta LUAAXM 3MIHEHHS CUTYaLl.
Hackinbku ganexko Ta abo Ta KpaiHa Bif eniueHTPy nomin? Ym
PO3BUHEHI Y HiM He3anexHi Media? Y 4eMoKpaTUUYHUM Pexxmm? Yum
Ma€ BOHa Aiacriopy Ta aKuM ii BNAMB? AKi CTOCYHKM MOB'A3YI0Tb Cy6'eKT
3 arpecopoM i XepTBoko? HacKiNbKK BeIMKY POb BigirpatoTb
yrnepenoyKeHHa CTOCOBHO 06'eKTa arpecii Ta aKe iX MoXomyweHHA? Y L
yrepemoykeHHa MifirpiBatoTbcs 30BHI Ta 9k came? Cnpoba He nuile
OLIHUTK, @ M 3PO3YMITV CUTyaLLito MOBepPTaE HaM BiOUYyTTA KOHTPOSMO
Haf Heto Ta Hafd CBOIMM eMoLigsMK, Aa€ 3MOTy 3p0OUTU HAaCTYMHUA
KPOK — MoayMaTK, 9K caMe MU MOXXEMO Ha Hei BMAMBATK.

Posrnapante cutyauito B guHamidi

Ak nig Yac Opyroi cBiTOBOI BiMHM Ta [OTOKOCTY, TaK iy BUMaOKy BiMHM
pocCii MpPOoTK YKpaiHW peaKLia pi3HUX KpaiH Ta opraHisauin
3MiHIOBanacsa 3 YacoM. HeobxigHO akLLEeHTYBaTV M MOSACHIOBATU LitO
OVHaMiKy. Hanpwuknag, «6anay»kicTb CBiTy» nig Yac foNoKoCcTy Mae
6inblie Nnapanenen i3 2014 pokoM B YKPaiHi, HiX i3 2022-M.



Po3pi3HanTe maHinynsauii

«PeakKLiqa cBiTy Ha BilMHy» — oHa 3 HaMBIiNblL MaHiNyNAaTUBHUX TEM.
HaBiTb AKLLO BOACTbCH YHUKHYTM ii Mig Yac HaBYaHHS, y4HIi HAMeBHO
3ITKHYTbCS 3 HEO MO3a WKoMot0. CaMe TOMY BaXK/TMBO PO3PI3HATH
NOTEHLUIMHI MaHinynauii.

AK NpUKIan HaBeoeMo PENTUHIM KpaiH, aKi gonomMaratoTb Hallin
nepxxaBi. LlIndpun He MatoTb YKOOHOIo CEHCY M03a KOHTEKCTOM i 6e3
OLiHIOBaHHSA MPOMNOPLIMHOCTI, BYACHOCTI, AOCTAaTHOCTI Ta MOTPIGHOCTI
mMeBHOro BMay Aornomoru. Ta v gonoMora Moyke byTu pisHoto:
BiMCbKOBa, F'yMaHiTapHa, po3MilleHHs 6ixeHUiB, po3BiaKa, AonoMora 3
PIKCYBaHHSAM 3M1I04YMHIB Ta KOPUONYHUM MNepecnigyBaHHAM OKYMaHTIB,
ny6niyHa 1 Heny6nivyHa gornoMora ToLo.

[HLWMIM MOWMPEHNN HMHI MPUKAa4 MaHINyNauin — MNpoTUCTaBIEHHS
NnuLe OBOX BapiaHTIB. Hanpuknan: «KpaiHu €Bponm MatoTb Jornomarat
He YKPaiHCbKUM BixkeHLAM, a BixkeHLUAM i3 Cupii», HATOMICTb
gornomaratu noTpibHo yciMm. «[oTpibHO po3B'a3yBaTh Npobremy 3
rofiogoM B adpPUKaAHCbKMX KpaiHax, a He BUTpadaTK BCi 3yCUIIS Ha
ryMaHiTapHy gonoMory YKpaiHi», — xoda HeobXigaHOo BUpiLLyBaTH
obumaBa NUTaHHS, Ta M PU3MK ronody CNpPOBOKOBaHO caMe HamafdoM Ha
YKpaiHy 1 6110KyBaHHAM TOPriBMi 3€pHOM.

Y yacu FTonokKocTy, Hanpuknag, 6yna OMCcKycia cepen COK3HMKIB NPo Te,
o came Tpeba boMbapayBaTU — BIMCbKOBI 06'EKTU UM iIHDPACTPYKTYPY
HaLMCTCbKMX TabopiB cMepTi. 3peluToto B 1944 poLi CTanu MOXINBUMM
aernopTalia Ta BBMBCTBO B AyLLBILLI MalyKe BCi€i eBpencbkoi rpoMaam
YropLMHW, pa3oM i3 eBpPeaMIM 3 3aKapnaTTd, afyKe TPaHCMOPTHI LLUMaxm
0o Tabopy cMepTi Tak i He ByNo 3HULLEHO COO3HKLIbKMMIK aBiaLieto abo
apTunepicto. A 3rogoM PagaHcbKkmy Coto3 MaHinyntoBaBs, Lo caMe Moro
apMia «BM3Bonuia Tabip OcBeHLLiM», xo4a »oaHOro 6axkaHHa abo
naaHy 3 BU3BOMEHHS B'3HIB LIboro Tabopy He 6yno.







NAM'ATb | KONO-
HIANbHUU CNAOOK

o MoYHIiTb i3 camopedgnekcii

» 3BA)KAQWTE HA icTOpIlo TA 3MicT
TepMiHIB

« lNepeBipsarTe Nnoxoa)xeHHs a)XKepes
o HanawTyite nowyKoBi cuctemMm

« JlekonoHizauvis — e He 060B’a3K0BO
3a6yTTA

» KynibTypd nam’ati TAKOX Hacu4yeHa
nponaraHpoio




8. NAM’ATb | KONTIOHIANIbHUI CNALOK

YHacnigoK BiMHW pocii MpoTK YKPaiHU MU MyCUMO MEPEOLIHNTM
poboTy 3 MaM'aTTio Npo [Jpyry cBiToBy BiMHY Ta [ONTOKOCT
LLOHaMMeHLLe 3 OBOX MPUYMH.

MNo-nepLue, LapWHa Nam’'aTi Npo XXePTBU Ti€i BiMHW OOBIMIM Yac
nepebyBana nig ineonoriyHMM NpecoM. BnacHe, pagsaHcbKa
aep»xaBa dopMyBana ii 3 igeonoriyHoto meToto. Cepefn 3aBAaHb
pansHCbKUX MPaKTUK Y chepi maM’aTi Bynn NpoaoBXKeHHS
KO/OHIabHOI MOMAITUKKM POCIMCbKOI Ta PaAsgHCbKOI iMAepii Wwoao
iHLLKMX «CBOIX» HAPOAIB, 3aKNafaHHa abo PO3BUTOK KOMIMIEKCY
MEHLLOBAPTOCTI Mepeq iMNepieto, HEXTYBAHHS iIHLUMMK HapogaMm
B/1ACHOO ICTOPIED Y BCiM MOBHOTI Ta CKTaAQHOCTI, igeonorivyHe
MapKyBaHHSA iCTOPUYHUX CIOXKETIB, OOFPYHTYBaHHS iMMepCbKOoi
BULLIOCTI Ta BU3HAYHOI «MicCii», 3aTUpPaHHA HebaXaHMX CTOPIHOK
icTopii Ta MaHiNyNtoBaHHA KOHQAIKTaMKM Nam’'dTeln, HiBeNtoBaHHA
LLIHHOCTI TIOOCbKOro »XMTTA Ta MaMm'aTi MPo UMBIMbHI YXepTBY,
MifliTapm3aLis cycrinbcTBa TOLLO. be3 aKiCHMX, YCBIAOMMEHMX 3MiH
Y LLapuHi MaM'daTi LA oTpyTa NOLLIMPOBAaTUMETLCA B HALLOMYy
CycCMinbCTBi ¥ Hagani.

YNpoaooBX NiCNFBOEHHOIO paasHCbKoro nepiony (1945-1991)
KOMYHICTUYHUI PEXMM HaMaraBca MPUHU3UTKL POSb YKPATHLIB Y
NoAoNaHHI HaLKM3MYy Ta MepeMo3si B [1pyriv CBITOBIM BilHI,
HiBentoBaTM Tpareaito MOMOKOCTY Ta 3aMOBYYBATU XKaxMBY 00O
€BpeiB Yy POKM HiMeLbKoi okynalLiii. 3a 0o6u CPCP ¢dakT1uHo 6yrno
TabyMoBaHO iCTOpPIii MPO BiMCbKOBOMOMOHEHMX, OO0 POMIB,
MPUMYCOBUX POBITHWMKIB TOLLO. Benuki rpynu ntonen Ta ixHio
nam’'aTb MPO Ty CTPALUHY BiHY BUKPECNUIn 3 ny6aiuHoro
MPOCTOPY, a CAIBYYTTA Ta BLUaHYBaHHSA LMX Ntogen ToTaniTapHa
pagaHcbka Braga 3abopoHuia. CaMe TaKi MpaKTUKM MPOOOoBIKYE
MNYTIHCbKMW PEXUM Y Cy4dacHiM pocii.



MNo-apyre, 3 MOYaTKOM Ta PO3ropsHHAM BiMMHW POCIT MPOTU YKpaiHy,
icTopia Opyroi cBiToBOI BiMHW, [0TOKOCTY, 60pOTEOM 3 HALIM3MOM Ta
BLUAHYBaHHA MaM’'aTi CTanu gykepenom gna4a nponaraHgmcrCbKoi
MaLLUMHW arpecopa, SKa MNigXXMBMAOE 3HeBary M HEHaBWCTb 00
YKpaiHM Ta ii MellKaHLiB ycepeauHi pocii Ta HaMaraeTbcs
BMMpPaBOaTV CBOI Aii B 04ax iHLWMX CMiSIbHOT NO3a MeXaMu pPocii.
ToXX KPUTMYHA MepeoLiiHka Nam'aTi Npo [dpyry CBITOBY BiMHY Ta
[OMTOKOCT MOXXe JOMOMOITY HaM BOPOTUCH 3 TaKOO MponaraHaoto.

[deKonoHizaLia namM'aTi — npouec Haa3BUYaMHO KPUXKUMN i
MOBINbHWI, MOro GopMIM Ta HaACNIOKM BaxkKo NnepenbadvaT. BinHa
MiOKPEeCNtoe MOro HarasbHICTb, MPUCKOPIOE, ane He PobuTb
nerwuM ans cycninbcraa.

Ha »kanb, KOoHianbHUIM CNagoK — L€ He OAT, AKMI MOXHa MPOCTO
3HATW. [POTAroM CToNMITb BN/IMBY 6arato 4oro, HaB'd3aHOro iMMepicto,
CTano cnpumMaTncs 9K iCTUHA, 9K akciomMa. LLlocb HaBiTb cTano
YaCTUMHOIO HaC cCaMUXx, BPOCO B Hally KynbTypy. TOXX moumnHaTn Tpeba 3
cebe Ta BNacHUx cnie i Metofis poboTn 3 Nnam'atTio. CKNnagHicTb Takoi
pednekcii B TOMy, WO MNiggaBaTh CyMHIBY HEOOXiaHO ByKBanbHO BCe, Lo
MU «3HAEMO» UM «MaM’'aTaeMo» Npo [pyry CBIiTOBY BiMHY Ta [OTOKOCT.
CueHapii 3axofiB i MaM'aTHI MPaKTUKKM NOTPIOHO KPUTUUHO po3ibpaTh
3aHOBO, W06 YNEBHUTUCS, UM BOHM HE BIATBOPIOKOTb HIYOro i3
iMMnepcbkoro crnaaky. Hanpuknag, «3BiNbHeHHa €Bponu Big, dallmnamy»
UM «MOPATYHOK €BpeiB Big MONTOKOCTY» ayK HiFgK He Bynn 6naropoaHUMK
3aBOAHHAMUM YepPBOHOI apMii, Ta M1 He BOHa oHa 6oponaca 3 HaLM3MOM.
CTOPIHKWM «rep0oi3My paasaHCbKUX BOIHIB» TICHO MepersieTeHi 3
YKOPCTOKUM CTaBIEHHAM [0 UMBINbHMX OCi6 (pagaHCbKMX Ta
iIHO3eMHMX). YCnaBneHHa «repoiamy 3armbimnx» iHKonm (ane He 3aBxaun)
6yno HaMaraHHAM PaasHCbKOro KepPiBHMULTBA MPUXOBATM 3/I04NHHY
HenobanicTb Ta 3HeBary 40 YXUTTIB conaaTis, aKMx He 6epernn m He
paxyBau, 9K 3peLUTOo0 | Cy4YacHi pOCiMCbKi KOMaHOMPW Ta cydacHa
pocicbka ToTanitapHa Bnaga. MNManke Big3HadeHHA 36poMHOI MepeMoru
Had HaUWCTCbKO HiMeuunHoo 3 060B’'A3KOBUM YLLIaHYBaHHAM
BETepaHIiB pagsHCbKOI apMii Mano BigaBOMiKaTK yBary Bid YMCNeHHUX
3MTOUYMHIB MPOTU LMBINTbHOIO HaceneHHa PisHMX pecnybnik, Npo aki
LleHTpa bHa Baga Bonifla He 3ragyBaTu. HatomicTb popmyBanacs
Be/IMKa «Micig» paggaHCbKOro Col3y — «HernepeMOoXXHOro paTiBHUKa



CBITY Big dalimamy». «Micidg», AKy BOpOXKa npornaraHaa BMKopmcTana
09 06rpyHTYBaHHSA Cy4acHOI BilHM.

Halle ycBigoMNeHHa UMxX MaHIinynsaLuin He MpuUMeHLLYye NoBarn 4o Tux,
XTO BUIFHAB HaLIM3M i3 TepeHiB YKpaiHn. HaBnaku, ue cnocié BigHOBUTI
MOBHOLLIHHY KapTUHY MOAIN Ha YKPaiHCbKUX TepeHax, aK ii 6aunnu TyT,
a He CTBOPUNK 3 «LLeHTPY>». Lle Takox crnocib nob6aumnTun Te, Horo 6pakye,
M MOCTaBUTU HU3KY 3anmTaHb. YoMy icTopito TONOKOCTY Ha TepeHax
YKpaiHW «BMMCAHO» B iCTOPIito [OOKOCTY Ha TepPUTOPIT KONMMLLIHBbOIo
PagaHCbKOro CO3y Ha LWKOAY 3ara/ibHOEBPOMNENCbKOMY KOHTEKCTY?
YoMy B MOBOEHHOMY KaHOHI 3aBXOM ByN MPUCYTHI «pagaHCbKi
MapTM3aHW» Ta «yKPaAiHCbKi KoNMabopaHTU», @ HEe HaBMaKU: YKPATHCbKI
rnapTU3aHuM Ta PagaHCbKi abo pocinchbKi konabopaHTU? AOyKe iCTOPUYHO
OOCTOBIPHMM € i Te, i Te.

BaraTto NoHATb, AKi MM CbOroaHI BXXMBAEMO OJ19 OnuMcCy nogiv TofToKocTy
Ta [pyroi cBiTOBOI BiMHW, MatoTb CBOKO ICTOPItO Ta i4€0NOMYHY METY.
HeobxigHO 3Ba)kaTu, KON KOXKEH i3 LIMX TEPMIiHIB ab0o TUMOBKX OMNUCIB
BUHMUK, XTO | B AKOMY KOHTEKCTI iX BUKOPWCTOBYBAB, LLO BOHM
MiQKPECIOTD, a WO MPUXOBYHOTb.

Micnga 6inbll 9K TPMALUATU POKIB HE3aNEeXHOCTI B YKPaiHCbKOMY
KOHTEKCTi 40Ci NyHatoTb TEPMiHM «dallmM3M» (LLoO0 HiIMELbKOro
HalioHan-coLianiamMy), «MonbCbKMIM KOHLUTabip OcBeHLiM» (3aMiCTb
HaLMCTCbKOro Tabopy cMepTi AyLLBIL, Ha OKYNoOBaHMX TepeHax MNonbliji)
Ta «0CObU EBPENCHKOI HaLiOHaNbHOCTI» abo «MUPHI EBPENCHKI
rpomMangaHu» (3aMicTb eBpeiB), MOXOBaHI y «BpaTCbKMUX MOTrMIax»

(@ He B MacoBMX MOXOBaHHSAX). YCi HaBedeHi NpUKNaan € pagsHCbKUMM
KOHCTPYKTaMu abo NoxigHUMM Big, HUX. BUKOPUCTaHHSA TepMiHa
«@alWncT» Mano BiOBOMIKaTK yBary Bifd «COLIANICTiB» y HA3BI
HaLWCTCbKOI NapTii; «MoNbCbKi TaBOPU» — CTBOPIOBATU KAPTUHKY
Konabopauii 3 oKynaHTaMu; «<ocobu» abo «<MUPHI rpoMagaHU» —
BMHUKIN Yepe3 pagsHCbKe 3aMOBYYBaHHSA CMTOBA «EBPEN» | MOB'A3aHi

3 eBPEeMIiZMOM «MUPHI paasaHCbKi FPOMadaHM», AKUX He MOXHa Byno
Ha3MBaTU 3a HaLioOHaNbHOI O3HaKO;, «BPAaTCbKi MOrMIU» — NoBepTanu
00 KOHTEKCTY MOXOoBaHb 3armbnmx BiMCbKOBKX. 3BICHO, TaKMUX MPUKIa4iB
€ 6inbLue.



NoxooyXeHHSa Ta aBTOPCTBO ayKepen iHbopMallii Bigirpae HUHI wwe
BaXX/IMBILLY POb, HIXK 3a3BMYan. B yMOBaXx, KOM KOMOHianbHUIM Mornan,
MPOCAKHYB POCINCbKY KyNbTypY, @ POCiMCbKa MponaraHaa KOpUCTYETbCA
Ky/bTYypOo Mam'aTi Ta HaBiTb POCIMCbKOK MOBOIO 9K CBOIMU
IHCTPYMEeHTaMM, BapTo (MPUMHaMMHI Ha OeSKMM Yac) MOBHICTIO
BIOMOBUTMCS Bif YCiX POCIMCbKMX | HABITb POCIMCbKOMOBHUX OyKepern.
MPUYOMY Lie CTOCYETbCA K Cy4aCHMX oykepen (Lo o4eBMUAHO), Tak

i BUKOPUCTOBYBaAHMX paHille. Lle KpoK € 4OCUTb pagMKanbHUM, OgHaK
3aNy4YeHHsa NMPUHLKMMIOBO iHLWKMX Ta iIHLWWOMOBHMX OyXKepen 0acTb BaM
3MOry MoGaynTH LWMPLLI MepcrneKTMBM. AKLLO 3a AKMNCh Yac BU
rMoBepHEeTEeCH 00 KOMUCh «3BUUHUX» OyKeper], BOHM TOYHO MOCTaHyTb
rnepeq BaMm y HOBOMY CBIT/I.

Ba)knmMBMMMK, oiHAK, € M iCTOPIA CTBOPEHHS Ta aBTOPCTBO AxXKepes
iHbopMallii. YKpaiHCbKO- Ta iIHLLOMOBHI MaTepianm TaKoXX MOXyTb
cBigoMo abo HecCBiAOMO HECTU KOMOHIianbHi Kille Ta igeonoremu.
PO3yMiHHA KOHTEKCTY Ta aBTOPCTBa 36iNbLUMTb Balli LUAHCKU YHUKHYTU
MPUHAMMHI TUX, AKi MICTATb CBIAOMI MaHimynau,ii.

OcKinbkn 6araTo iHbopMaLii CbOrogHi MU LLIYKAEMO Yepes |[HTepHeT,
nepeBipTe CBOi MPOrpaMHi HanalwTyBaHHSA. BneBHITbCA, LLO MOBY
pe3ynbTaTiB MOLUYKY Ta perioH BUOpaHoO NMpaBuibHO. BBOAbTE MOLLYKOBI
3aMuUTKM YKPaiHCbKOIO MOBOO. TaK CUCTEMU LUBMALLE HABYATbCS
po3ni3HaBaTX Balli MoTpebu Ta NoKasyBaTK GiNnblu BiAMOBIOHI
MaTepiann.

BaykaHHA po3ipBaTh KOMOHIaNbHY 3anexHiCTb, 0CO6MMBO B yMOBaX
BiHW, MOXE CMPUYMNHATUCS A0 PI3KMX pilleHb i 6aXkaHHSA BioMOBUTUCA
Bifl MEBHMX ICTOPUUHMX CIOXKETIB AK TaKUX, LLLO 3aN/I9MOBaHI BOPOXKOtO
nponaraHgoto. OoHaK OeKOMOoHI3alLia MeBHOI TEMW HE O3HAYaE BiAMOBY
BiO Hei abo 3abyTTa. JocBia yKpaiHUIB y YepBOHIM apMii, ponb
YKPaiHCbKMX conaaTiB y mepemMosi Haf HaLM3MOoM, repoiyHi abo
TpariyHi CTOPIHKM iCTOPIi MU HE MaEMO BigKMAATH. IX NOTPIGHO



nepeocMMCINTK, MOCTYMOBO OUYMLLYIOYM Bif HAlLlapyBaHb iMMNEPCbKMX
MidiB | MOMILLAOUYM B LUMPLLUMNIK KOHTEKCT BIACHOI iCTOpII.

MNepernan namMm'aTTeBMX NPaKTUK, LLLO CTOCYOTbCA [pyroi CBITOBOI BiMHM
Ta [OMOKOCTY, pO3MoYaBCcs Y Halli gepXKaBi 3a00Bro 40 POCiMCbKOI
arpecii, ooHak camMe BOHa YHao4YHMMNa PI3HULIIO MK ABOMa KpaiHaMu Ta
BiOXi4 BiO TOTANiTapHOrO MUHYMOMO B Cy4YacHin YKpPaiHi.
HaackpaBilimM NpUKIaaoM € BlUaHyBaHHSA OHIB 3aBeplleHHa dpyroi
CBITOBOI BiHM B €Bponi 3 racnamm «Hikonm 3HoBY» B YKpaiHi Ta
«MoykeMo NMoBTOPUTU» B POCii. AGO MpaKTMKa MOXOBaHHE Tifl i3 Pi3HMX
MPUYMH HEBMI3HAHWX YKpPaiHCbKMX [epOiB BiMHU MPOTK POCii He 9K
«Be3iMeHHUX conaaTiB», a caMe 9K «TMMYacoBO HeBMi3HaHUXx» BilL,iB.

MU Bxxe 3p0obunm 6araTo KpoKiB Ha LUAAXY AeKOMOoHI3aLllii, NpoTe MaeMo
i Hagani MrBoKo M KPUTUUYHO OMnpaLLboBYBaTU KyNbTYpY NaM'aTi i
nam'aTTEBI NPAKTUKK, 9Ki cTocytoTbcsa [pyroi CBiTOBOI BiMHW Ta
[ONTOKOCTY, @ TaKOXK Ti MPaKTUKU, 9Ki pO3BUBaNmMca nif ixHiM BNANBOM.
Anyke MU xoueMo 6yTK BNeBHEHI, Lo BLUAHYBaHHA 3arnbnmx
3axMCHUKIB YKpaiHM Ta BOUTUX arpecopoM LIMBINbHUX MPOMadaH
YKpaiHu 6yae BiNbHUM Bif iMMNepcbKoi OTPYTU M paagaHCbKMX
ineonorem.
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